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DEUTSCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht
flr hochwertige und eingehend geprifte Qualittsprodukte aus den Bereichen Wérme, Sanfte Therapie,
Blutdruck/Diagnose, Gewicht, Massage und Luft. Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam
durch und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang

e Beurer Lichtwecker WL 30
o Netzteil

o 4x AA Batterie

¢ Diese Gebrauchsanweisung

Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung und auf dem Typenschild verwendet:

A WARNUNG  Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Ihre Gesundheit.

A ACHTUNG  Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden an Gerét/Zubehor.

@ Hinweis Hinweis auf wichtige Informationen.

1. Sicherheitshinweise

WARNUNG

e Betreiben Sie das Gerat nur mit dem mitgelieferten Steckernetzteil und nur mit der auf dem
Netzteil notierten Netzspannung.

o Betreiben Sie das Gerat nicht, wenn es sichtbare Schaden aufweist.

e Schalten Sie das Gerat im Falle von Defekten oder Betriebsstorungen sofort aus und trennen

Sie das Gerat vom Stromanschluss.

Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Geréat, um das Netzteil aus der Steckdose zu ziehen.

Stecken Sie das Netzteil niemals ein oder aus, wenn sie feuchte Hande haben.

Halten oder tragen Sie das Gerét niemals am Stromkabel.

Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahr).

Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand darliber stolpern kann.

Benutzen Sie das Gerat niemals in der Nahe von Feuchtigkeit.

2. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Der Lichtwecker WL 30 ermdglicht Ihnen ein sanftes und natirliches Erwachen aus Ihrem Schlaf. Durch
das langsam heller werdende LED-Licht wird ein Sonnenaufgang simuliert. Auf diese Weise kann sich das
menschliche Auge langsam an die Lichtverhaltnisse gewdhnen und der Kérper bereitet sich behutsam auf
das Aufwachen vor. Sie kdnnen dabei die Lichtstérke nach Ihren Wiinschen einstellen. Neben dem simulierten
Sonnenaufgang, kdnnen Sie einen Weckton einstellen, der Sie beim Aufwachen akustisch unterstutzt. Als
Weckton stehen lhnen Radio, Piepton und 4 Naturklange zur Auswahl.

Der Lichtwecker verhilft Ihnen zu einem ausgeruhten und zufriedenen Start in den Tag.
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Funktionen des Geréts:

e Uhrzeit anzeigen

e Alarm mit simuliertem Sonnenaufgang und Weckton
¢ Simulierter Sonnenuntergang

e Simulierter Sonnenaufgang

¢ Radio

¢ 4 Naturklange

¢ Gute Nacht-Funktion

e LED-Licht als Lampe verwendbar.

WARNUNG

e Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit
eingeschrénkten physischen, sensorischen oder geistigen Féhigkeiten oder mangels
Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch
eine flr ihre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr
Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

¢ Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

e Das Gerat ist nur fur den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der
Hersteller kann nicht fiir Schéden haftbar gemacht werden, die durch unsachgeméBen oder
leichtsinnigen Gebrauch entstehen.

3. Geratebeschreibung
1. LED Licht

2. Time-Regler
(Einstellen der Uhrzeit)

3. Alarm-Regler
(Einstellen der Alarmzeit)

4. Vol-Regler
(Einstellen der Lautstérke)

5. Snooze-Taste
(Aktivieren der Snooze-Funktion)

6. Radio-Regler
(Aktivieren und Einstellen des Radios)

7. Display-Regler
(Einstellen der Displayhelligkeit und -farbe)

8. Light-Regler
(Einstellen der Lichtintensitat)

9. Batteriefach mit Abdeckung 19
10. Externe Antenne (fir Radioempfang)

11. Reset-Loch — 9
(Zuriicksetzen auf Werkseinstellung)

12. Netzstecker ‘
—10




Displaybeschreibung

©

10. Radiofrequenz-Symbol
11.

0 N O OB W NN =

. Uhr-/Weckzeit bzw. Radiofrequenz 1
. Alarm ,Piepton”

. Radio-Symbol

. Naturklang ,Wind*“

. Naturklang ,Regenschauer*

. Naturklang ,,Froschlaute”

. Naturklang ,Vogelgezwitscher®

. Lautstérke- bzw. Lichtintensitats-Wert

. Lautstérke- bzw. Lichtintensitats-Anzeige

Alarm-Symbol

12. Licht-Symbol
13. Mond-Symbol

4.

o Stecken Sie den Netzteilanschluss in die Netzteilbuchse auf der Unterseite des Geréts.

Inbetriebnahme

Entfernen Sie das Verpackungsmaterial.

Uberpriifen Sie, ob alle Teile im Lieferumfang enthalten sind.
Uberpriifen Sie Gerat, Netzstecker und Kabel auf Beschadigungen.
Stellen Sie das Gerat auf eine ebene und feste Flache.

¢ Stecken Sie den Netzstecker in eine geeignete Steckdose. Die Uhr beginnt zu blinken, Sie kdnnen mit dem

Einstellen des Stundenformats beginnen.
Stellen Sie das Gerat ca. 40 cm von lhrem Kopf entfernt auf.

¢ Entfernen Sie die Batteriefach-Abdeckung auf der Riickseite des Geréts und setzen Sie die Batterien gemaB
der Polung ein. Die Batterien sorgen fiir die Stromversorgung im Falle eines Stromausfalls. Die Batterien

5.

sind nicht zur dauerhaften Stromversorgung gedacht.

Bedienung

Uhrzeit einstellen

¢ Driicken Sie den Time-Regler.
Das 12-Stundenformat blinkt.

Sie konnen zwischen dem 12- und 24-Stundenformat wéahlen.

* Um ein Stundenformat zu wéhlen, bewegen Sie den Time-Regler nach oben bzw. '—l l—: - :—
unten. Bestatigen Sie das Stundenformat durch Driicken des Time-Reglers. — -

Auf dem Display blinkt die Stundenanzeige. 1.

¢ Um die Stunde einzustellen, bewegen Sie den Time-Regler nach oben bzw. unten. ||: .

Bestétigen Sie die Stunde durch Driicken des Time-Reglers.

Tipp: Um schneller durch die Stunden oder Minuten zu navigieren, halten Sie die Regler
nach oben bzw. unten gedriickt.

Auf dem Display blinkt die Minutenanzeige.
¢ Um die Minute einzustellen, bewegen Sie den Time-Regler nach oben bzw. unten.
Bestétigen Sie die Minute durch Driicken des Time-Reglers.




Die Uhrzeit ist fertig eingestellt.

@ Hinweis lhre eingestellte Uhrzeit wird nur Gibernommen, wenn der Vorgang
LUhrzeit einstellen” komplett abgeschlossen ist.

Alarm einstellen und aktivieren

e Driicken Sie den Alarm-Regler.

Auf dem Display blinkt die Stundenanzeige.
¢ Um die Stunde einzustellen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach oben bzw.
unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

Auf dem Display blinkt die Minutenanzeige.
¢ Um die Minute einzustellen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach oben bzw.
unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

»| P

Auf dem Display blinkt eines der Alarmton-Symbole.

lhnen stehen als Alarmton 4 Naturklange (Vogelgezwitscher, Froschlaute, Regenschauer,

Wind), das Radio und ein Piepton zur Auswahl.

e Um den Alarmton auszuwahlen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach oben bzw.
unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

‘o & S S 43

Auf dem Display erscheint die Lautstérke-Anzeige des Alarmtons.
e Um die Alarmton-Lautstarke einzustellen, bewegen Sie den Vol-Regler nach oben
bzw. unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

R0 . 5

Auf dem Display blinkt eine Zahl. Diese Zahl zeigt an, wie viele Minuten vor der Weckzeit

das Licht beginnt schrittweise heller zu werden (simulierter Sonnenaufgang). Sonnen-

aufgangs-Dauer wéahlbar zwischen 15, 20, 40, 60, 80, 100 und 120 Minuten.

¢ Um die Sonnenaufgangs-Dauer einzustellen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach
oben bzw. unten. Bestatigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

Auf dem Display blinkt das Licht-Symbol.

¢ \Wenn Sie den Alarm-Regler nach oben bzw. unten bewegen, kdnnen Sie die
Sonnenaufgangsfunktion ein- bzw. ausschalten. Bestétigen Sie durch Driicken des
Alarm-Reglers.

Wenn Sie die Sonnenaufgangs-Funktion eingeschaltet haben, erscheint auf dem Display

die Anzeige zur Intensitat der Helligkeit.

¢ Um die Helligkeit des Sonnenaufgangs einzustellen, bewegen Sie den Light-Regler
nach oben bzw unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

.
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Auf dem Display blinkt das Alarm-Symbol.
* Um den Alarm zu aktivieren, driicken Sie den Alarm-Regler.

| 3

Alarm deaktivieren

Hinweis Um den Alarm zu deaktivieren, driicken Sie acht Mal den Alarm-Regler. Auf dem
Display erscheint das Alarm-Symbol. Bewegen Sie den Alarm-Regler nach unten (das
Alarm-Symbol verschwindet) und bestatigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.




Snooze-Funktion

Wenn der Alarm ertont, kdnnen Sie durch Driicken der Snooze-Taste den Alarm voriibergehend stoppen. Der
Alarm wird dann 10 Minuten spéter wieder erténen. Um den Wecker fiir 24 Stunden abzuschalten, driicken
Sie eine beliebige Taste des Geréts.

Licht-Funktion
Sie kdnnen das Gerét auch als normale Lampe verwenden.

¢ Driicken Sie den Light-Regler. aa
Das Licht geht an. !

¢ Um die Lichtstérke einzustellen, bewegen Sie den Light-Regler nach oben

bzw. unten. g <. E

e Um das Licht auszuschalten, driicken Sie den Light-Regler.

Radio-Funktion

¢ Driicken Sie den Radio-Regler. ¢
Im Display erscheint die aktuell eingestellte Radiofrequenz. o ,

£
¢ Um die Radiofrequenz einzustellen, bewegen Sie den Radio-Regler nach oben ]

bzw. unten. 95 S
Tipp: Um den automatischen Senderdurchlauf zu starten, halten Sie den Radio- 5
Regler kurz nach oben oder unten gedrtickt und lassen ihn wieder los.
¢ Um die Radio-Lautstérke einzustellen, bewegen Sie den Vol-Regler nach oben
I ————ii0 . E

bzw. unten.

¢ Um das Radio auszuschalten, driicken Sie den Radio-Regler.

Naturklang Funktion
Sie kdnnen mit diesem Gerat einen Naturklang auch einzeln (ohne Alarmfunktion) abspielen.

¢ Halten Sie den Alarm-Regler zwei Sekunden lang gedriickt.
Auf dem Display blinkt ein Naturklang. (Abb. Beispiel Vogelgezwitscher)

e Um einen Naturklang auszuwahlen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach oben
bzw. unten. Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers. Yﬁ (’%dq';}

¢ Um die Naturklang-Lautstérke einzustellen, bewegen Sie den Vol-Regler nach

oben bzw. unten. I {nw—no) . 5

e Um den Naturklang auszuschalten, driicken Sie den Alarm-Regler.




Sonnenaufgangs-Funktion

Sie kdnnen mit diesem Gerét den simulierten Sonnenaufgang auch einzeln (ohne Alarm-Funktion) abspielen.

Halten Sie den Light-Regler und den Alarm-Regler gleichzeitig flr zwei Sekun-
den gedriickt. Auf dem Display erscheinen das Licht-Symbol, das Alarm-Symbol
und eine blinkende Zahl (Abb. Beispiel 15 Minuten).

Die blinkende Zahl gibt die Sonnenaufgangs-Dauer in Minuten an.
Sonnenaufgangs-Dauer wahlbar zwischen 15, 20, 40, 60, 80, 100 und 120 Minuten.

Bestétigen Sie durch Driicken des Alarm-Reglers.

¢ Um die Sonnenaufgangs-Dauer einzustellen, bewegen Sie den Alarm-Regler nach oben bzw. unten.

Auf dem Display erscheint die aktuelle Uhrzeit. Die Sonnenaufgangs-Funktion ist
aktiviert.
Das Licht wird innerhalb der eingestellten Dauer langsam heller werden.

¢ Um die Funktion vorzeitig abzubrechen, driicken Sie zwei Mal den Light-Regler.

Sonnenuntergangs-Funktion

Bei dieser Funktion wird das Licht schrittweise schwacher bis es ganz ausgeht (simulierter Sonnenuntergang).
Sie kénnen die Zeitspanne nach der sich das Licht automatisch abschaltet, selbst festlegen. Diese Funktion

empfiehlt sich besonders zum Einschlafen.

e Driicken Sie den Light-Regler.
Das Licht geht an.

o
',‘

¢ Um die Lichtstérke einzustellen, bewegen Sie den Light-Regler nach oben bzw.

unten. Bestatigen Sie durch Driicken des Light-Reglers.

unten. =", 5
¢ Halten Sie den Light-Regler zwei Sekunden lang gedriickt. Auf dem Display (s l -

erscheinen ein Mond-Symbol und eine blinkende Minutenzahl. ll-|
Die Minutenzahl gibt die Sonnenuntergangs-Dauer an. G p—
Dauer wahlbar zwischen: 15, 20, 40, 60, 80, 100 und 120 Minuten. l_" |
o Um die Dauer auszuwahlen, bewegen Sie den Light-Regler nach oben bzw. [}

stellten Dauer langsam schwécher werden und am Ende automatisch ausgehen.
¢ Um die Funktion vorzeitig abzubrechen, driicken Sie den Light-Regler.

Auf dem Display blinkt das Mond-Symbol neben der Uhrzeit. Das Licht wird jetzt innerhalb der einge-




Gute Nacht-Funktion

Bei dieser Funktion kdnnen Sie einstellen, dass sich das Radio oder ein Naturklang automatisch nach einer
festgelegten Zeit abschaltet.

e Starten Sie die Radio- oder Naturklang-Funktion.

* Halten Sie den Vol-Regler zwei Sekunden lang gedriickt. (& l'-

Auf dem Display erscheinen ein Mond-Symbol und eine blinkende Minutenzahl. l -'
Die blinkende Minutenzahl gibt an, nach wie vielen Minuten sich das Radio oder ¢ - e
der Naturklang automatisch abschaltet. '- I
Abschaltautomatik wéhlbar zwischen: 15, 20, 40, 60, 80, 100 und 120 Minuten. 1

¢ Um den Abschaltzeitpunkt einzustellen, bewegen Sie den Vol-Regler hoch-
bzw. runter. Bestéatigen Sie durch Driicken des Vol-Reglers.

Auf dem Display blinkt das Mond-Symbol. (¥
Das Radio oder der Naturklang wird nach Ablauf der eingestellten Dauer automa-
tisch ausgehen.

¢ Um die Funktion vorzeitig abzubrechen, driicken Sie den Vol-Regler.

Displaybeleuchtung

Das Display hat drei Helligkeitsstufen.
¢ Um die Display-Helligkeit zu &ndern, bewegen Sie den Display-Regler nach oben bzw. unten.

Das Display kann in blau oder orange beleuchtet werden.
¢ Um die Farbe der Displaybeleuchtung zu andern, driicken Sie den Display-Regler.

Das Gerét besitzt eine Auto-Funktion. In der Auto-Funktion ist das Display von 0 -

bis 11:59 Uhr blau und von 12:00 bis 23:59 Uhr orange beleuchtet.

¢ Um die Auto-Funktion zu aktivieren, halten Sie den Display-Regler kurz
gedriickt.

Auf dem Display erscheint Auto.

I_l:: _|

¢ Um die Auto-Funktion auszuschalten, bewegen Sie den Display-Regler nach oben oder unten.

Auf Werkseinstellung zuriicksetzen

Um das Gerét auf die Werkseinstellung zurlickzusetzen, stechen Sie mit einem spitzen Gegenstand in das
Reset-Loch auf der Gerétertickseite.

6. Reinigung und Pflege

¢ Reinigen Sie das Gerat mit einem trockenen Tuch.

¢ \/erwenden Sie keine scheuernden Reinigungsmittel.

e Schiitzen Sie das Gerat vor StoBen, Feuchtigkeit, Staub, Chemikalien, starken Temperaturschwankungen
und zu nahen Warmegquellen (Ofen, Heizungskdrper).

7. Entsorgung

Befolgen Sie die drtlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Materialien. Bitte entsorgen Sie das
Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Elec- E
tronic Equipment). Bei Rilickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zustandige
kommunale Behdrde.



8. Technische Daten

MaBe: 120 x 145 x 120 mm

Gewicht: ca. 430 g

Spannungsversorgung: 100-240 V; 50/60Hz; 0,5 A

Schutzklasse I @ Q
Nur zur Verwendung in Innenrdumen
Radio-Frequenzbereich: UKW 86.9 - 108.0 MHz
Beleuchtungsstarke: 50 Lux

9. Garantie und Service

Sie erhalten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum auf Material- und Fabrikationsfehler des Produktes.
Die Garantie gilt nicht:

¢ im Falle von Schéden, die auf unsachgeméaBer Bedienung beruhen,

o fir VerschleiBteile,

o fiir Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf bekannt waren,

¢ bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu filhren. Die
Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniber der Beurer GmbH, Séflinger
StraBe 218, 89077 Ulm, Germany geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht zur Reparatur
der Ware bei unserem eigenen oder bei von uns autorisierten Werkstétten. Weitergehende Rechte werden
dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.



ENGLISH

Dear customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products for
applications in the areas of heat, gentle therapy, blood pressure/diagnosis, weight, massage and air. Please
read these instructions for use carefully and observe the information they contain.

With kind regards,
Your Beurer team

Included in delivery

¢ Beurer Wake-up Light WL 30
* Power supply unit

o 4 x AA battery

¢ These instructions for use

Signs and symbols
The following symbols appear in the instructions for use and on the type plate:

A WARNING  Warning instruction indicating a risk of injury or damage to health.

A IMPORTANT Safety note indicating possible damage to the device/accessory.

@ Note Note on important information.

1. Safety notes

WARNING

e Only operate the device with the power supply unit provided and the mains voltage specified on
the power supply unit.

¢ Do not operate the device if it is visibly damaged.

¢ |n the event of defects or operational faults, switch the device off immediately and disconnect it
from the mains socket.

¢ Do not pull on the mains cable or on the device to disconnect the power supply unit from the

socket.

Never plug in or unplug the power supply unit when you have wet hands.

Never hold or carry the device by the mains cable.

Keep packaging material away from children (risk of suffocation).

Arrange the mains cable so that no-one will trip over it.

Never use the device in proximity to moisture.

2. Intended use

The WL 30 Wake-up Light wakes you from sleep in a gentle and natural manner. The LED light gradually
becomes brighter like a rising sun, allowing your eyes to slowly accustom to the light conditions and your
body to gently prepare itself for waking up. The light intensity can be set to your personal preferences. Along
with the simulated sunrise, you can set an acoustic alarm to help you wake up. Choose between the radio,
a beep or four natural sounds.

The Wake-up Light provides a rested and pleasant start to your day.
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Device functions:

¢ Clock display

¢ Wake-up function with simulated sunrise and alarm
e Simulated sunset

¢ Simulated sunrise

¢ Radio

® 4 natural sounds

e Goodnight function

¢ LED light can be used as a lamp

WARNING

e This device is not intended for use by people (including children) with restricted physical, sensory
or mental skills or a lack of experience and/or a lack of knowledge, unless they are supervised or
instructed in the use of the device by a person who is responsible for their safety.

e Children should be supervised around the device to ensure they do not play with it.

¢ The device is only intended for the purpose described in these instructions for use. The
manufacturer is not liable for damage resulting from improper or careless use.

3. Unit description
1. LED light

2. Time control button
(for setting the time)

3. Alarm control button
(for setting the alarm time)

4. Volume control button
(for adjusting the volume)

5. Snooze button
(for activating the snooze function)

6. Radio control button
(for activating and adjusting the radio)

. Display control button
(for adjusting the display brightness and colour)

8. Light control button
(for adjusting the light intensity)

9. Battery compartment with cover
10. External aerial (for radio reception)

11. Reset-Hole - 9
Resetting the device to factory settings

~

12. Mains plug a9

11



Display description

©

. Volume or light intensity display
10. Radio frequency symbol ’ 6 5
11. Alarm symbol

12. Light symbol

13. Moon symbol

4. Initial use

* Remove the packaging material.

e Check that all parts listed are present.

¢ Check the device, mains plug and cable for damage.
¢ Place the device on a firm, even surface.

1. Time/alarm time or radio frequency 1

2. “Beep” alarm *E*

3. Radio symbol 13 - ,-‘ ' 'o'-'
4. “Wind” sound .,

5. “Rain shower” sound ' ,
6. “Frog croak” sound -

7. “Birdsong” sound S

8. Volume or light intensity setting

Tol
.

9955 oJI

9 —— I IIIIIIIIIII)‘ 888_8
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¢ Plug the power supply connector into the power supply socket on the underside of the device.
¢ Insert the mains plug into a suitable socket. The time will start to flash and you can set the hour format.

e Position the device approx. 40 cm from your head.

¢ Remove the battery compartment cover on the rear of the device and insert the batteries according to the
correct polarity. The batteries supply power to the device in the event of a power failure. The batteries are

not intended to be used as a permanent power supply.

5. Operation
Setting the time

¢ Press the time control button.
The 12-hour format will flash.

You can now choose between 12 and 24-hour format.
¢ To select the hour format, move the time control button up or down. Confirm the
hour format by pressing the time control button.

The hour setting will flash on the display.
* To set the hour, move the time control button up or down.
Confirm the hour by pressing the time control button.

Tip: to navigate through the hours or minutes more quickly, press and hold the con-
trol button up or down.

The minute setting will flash on the display.
¢ To set the minute, move the time control button up or down. Confirm the minute
by pressing the time control button.

The time is now set.

12




completed in full.

@ Note The time set will only appear on the device if the “setting the time” process has been

Setting and activating the alarm

¢ Press the alarm control button.

The hour setting will flash on the display.
e To set the hour, move the alarm control button up or down. Confirm by pressing
the alarm control button.

The minute setting will flash on the display.
e To set the minute, move the alarm control button up or down. Confirm by press-
ing the alarm control button.

L AR AR 4

One of the alarm sound symbols will flash on the display.

You can choose between four natural sounds (birdsong, frog croak, rain shower or

wind), the radio and a beep as the alarm sound.

e To select the alarm sound, move the alarm control button up or down. Confirm by
pressing the alarm control button.

& % o dd

The volume setting for the alarm will appear on the display.
e To set the alarm volume, move the volume control button up or down Confirm by
pressing the alarm control button.

L e | E

A number will flash on the display. This number indicates the period of time (in

minutes) before the wake-up time over which the light will gradually start to become

brighter (simulated sunrise). The sunrise duration can be set to 15, 20, 40, 60, 80,

100 or 120 minutes.

e To set the sunrise duration, move the alarm control button up or down. Confirm
by pressing the alarm control button.

™o
-.- "

o
| 9 )
13

The light symbol will flash on the display.
¢ You can move the alarm control button up or down to switch the sunrise function
on or off. Confirm by pressing the alarm control button.

g
:.\

If you have switched the sunrise function on, the light intensity setting will appear on

the display.

* To set the sunrise brightness, move the light control button up or down. Confirm
by pressing the alarm control button.

2

~
B o

R 5

The alarm symbol will flash on the display.
e To activate the alarm, press the alarm control button.

| 3

Deactivating the alarm

and confirm by pressing the alarm control button.

Note To deactivate the alarm, press the alarm control button eight times. The alarm symbol will
appear on the display. Move the alarm control button down (the alarm symbol will disappear)

Snooze function

When the alarm goes off, you can stop it temporarily by pressing the snooze button. The alarm will then
go off again ten minutes later. To switch off the alarm clock for 24 hours, press any button on the device.

13




Light function
You can also use the device as a normal lamp.

¢ Press the light control button.
The light will switch on.

o
'!‘

e To set the light intensity, move the light control button up or down.

L JUniimiiiimiie. | 5

¢ To switch the light off, press the light control button.

Radio function

* Press the radio control button. LU
The radio frequency currently set will appear on the display. o )

£
¢ To set the radio frequency, move the radio control button up or down. 9 S S L1
Tip: to start the automatic station scan, press and hold the radio control button - \
up or down briefly and then release it again. £
e To set the radio volume, move the volume control button up or down. S 5

¢ To switch the radio off, press the radio control button.

Natural sound function
You can also play a natural sound on the device independently of the alarm function.

¢ Press and hold the alarm control button for two seconds.
A natural sound will flash on the display. (example shown here = birdsong)

=

e To select a natural sound, move the alarm control button up or down. Confirm
by pressing the alarm control button.

&y W

e To set the natural sound volume, move the volume control button up or down.

L g A | 5

e To switch the natural sound off, press the alarm control button.

Sunrise function

You can also use the simulated sunrise function on the device independently of the alarm function.

Press and hold the light control button and the alarm control button simultane-
ously for two seconds. The light symbol, alarm symbol and a flashing number
(example shown here = 15 minutes) will appear on the display.

The flashing number indicates the sunrise duration in minutes.
The sunrise duration can be set to 15, 20, 40, 60, 80, 100 or 120 minutes.

alarm control button.

e To set the sunrise duration, move the alarm control button up or down. Confirm by pressing the

The current time will appear on the display. The sunrise function is now activated.
The light will gradually become brighter over the set period of time.

e To cancel the function early, press the light control button twice.
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Sunset function

With this function, the light gradually dims until it goes out completely (simulated sunset). You can choose
the time period after which the light automatically switches off. This function is ideal for when you are going
to sleep.

¢ Press the light control button. L

The light will switch on. -

¢ To set the light intensity move the light control button up or down. S ——woa”— 5

e Press and hold the light control button for two seconds. A moon symbol and a © ll—
flashing number of minutes will appear on the display. l -'

The number of minutes indicates the sunset duration. *G l ' -

The duration can be set to 15, 20, 40, 60, 80, 100 or 120 minutes. - | |

¢ To select the duration, move the light control button up or down. Confirm by ||_|

pressing the light control button.

The moon symbol will flash on the display next to the time. The light will now gradually dim over the set
period of time and automatically go out at the end.
e To cancel the function early, press the light control button.

Goodnight function
This function automatically switches off the radio or a natural sound after a set period of time.

o Start the radio or natural sound function.

e Press and hold the volume control button for two seconds. @ "—
A moon symbol and flashing number of minutes will appear on the display. ' -l
The flashing number of minutes indicates the period of time (in minutes) after () l— |-|
which the radio or natural sound will automatically be switched off. S
This can be set to 15, 20, 40, 60, 80, 100 or 120 minutes. U

¢ To set the time, move the volume control button up or down. Confirm by
pressing the volume control button.

The moon symbol will flash on the display. C
The radio or natural sound will automatically be switched off once the set period
of time is up.

e To cancel the function early, press the volume control button.

Display illumination

The display has three brightness levels.
¢ To change the display brightness, move the display control button up or down.

The display can be illuminated in either blue or orange.
¢ To change the colour of the display illumination, press the display control button.

The device offers an auto function. With this function, the display is illuminated in |-| l
blue from 0:00 to 11:59 AM and in orange from 0:00 to 11:59 PM. l—ll "- '—'
e To activate the auto function, press and hold the display control button briefly.

Auto will appear on the display.

e To switch off the auto function, move the display control button up or down.
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Resetting the device to factory settings

To reset the device to the factory settings, press in the reset button on the rear of the device using a sharp
object.

6. Cleaning and maintenance

¢ Clean the device with a dry cloth.

¢ Do not use any abrasive cleaning products.

¢ Protect the device from knocks, damp, dust, chemicals, drastic changes in temperature, and nearby sources
of heat (ovens, heaters).

7. Disposal

Observe the local regulations for material disposal. Please dispose of the device in accordance with
EC Directive — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). If you have any queries, please

contact the appropriate local authorities.
_—

8. Technical Data

Dimensions: 120 x 145 x 120 mm

Weight: approx. 430 g

Voltage supply: 100-240 V; 50/60 Hz; 0.5 A

Protection class |l @
For indoor use onlyﬂ

Radio frequency range: 86.9-108.0 MHz FM
llluminance: 50 lux
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FRANGAIS

Chere cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est réputée pour I'excellence de
ses produits et les contrdles de qualité approfondis auxquels ils sont soumis, dans les domaines suivants :
chaleur, thérapie douce, diagnostic de pression artérielle, controle de poids, massage et purification d’air.
Lisez attentivement ce mode d’emploi et respectez les instructions d’utilisation.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer

Contenu de la livraison

o Lumiere de réveil Beurer WL 30
o Adaptateur secteur

e Pile 4 x AA

e Ce mode d’emploi

Symboles utilisés
Les pictogrammes suivants sont employés dans le mode d’emploi et sur la plaque signalétique :

A AVERTISSEMENT Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dangers pour votre
santé.
A ATTENTION Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau de 'appareil ou

@ d’un accessoire.
Remarque Remarque indiquant des informations importantes.

1. Consignes de sécurité

AVERTISSEMENT

o Utilisez I'appareil uniquement avec I'adaptateur secteur fourni et a la tension indiquée sur le
transformateur.

e N'utilisez pas I'appareil lorsqu’il présente des dommages visibles.

e En cas de défauts ou de panne, éteignez immédiatement I'appareil et débranchez-le de

I"alimentation.

Ne tirez pas sur le cable d’alimentation ni sur I'appareil pour déconnecter la fiche de la prise.

Ne branchez ou débranchez jamais le cable d’alimentation si vous avez les mains humides.

Ne tenez ou ne portez jamais I'appareil par le cable d’alimentation.

Eloignez les enfants du matériel d’emballage (risque d’étouffement).

Placez le cable d’alimentation de maniere a ce que personne ne puisse trébucher dessus.

N’utilisez jamais I'appareil a proximité d’une source d’humidité.

2. Utilisation conforme aux recommandations

La lumiére de réveil WL 30 vous permet de sortir de votre sommeil d’'une maniére douce et naturelle. La lumiere
LED, s’intensifiant progressivement, permet de simuler un lever de soleil. L’ceil humain peut alors tranquille-
ment s’habituer aux conditions lumineuses et le corps se préparer doucement au réveil. Vous pouvez régler
I'intensité lumineuse selon vos souhaits. En plus de la simulation de lever de soleil, vous pouvez paramétrer
une sonnerie qui vous accompagne lors de votre réveil. Plusieurs sonneries de réveil sont disponibles : radio,
bip et quatre sonorités naturelles.

La lumiére de réveil vous permet de débuter la journée reposé et du bon pied.
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Fonctions de I'appareil :

¢ Affichage de I’heure

o Alarme avec simulation de lever de soleil et sonnerie de réveil
¢ Simulation de coucher de soleil

¢ Simulation de lever de soleil

¢ Radio

¢ Quatre sonorités naturelles

e Fonction bonne nuit

o Lumiére LED utilisable comme lampe.

AVERTISSEMENT

e Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par une personne (y compris les enfants) dont les
capacités physiques, sensorielles ou intellectuelles sont limitées ou n’ayant pas I'expérience et/
ou les connaissances nécessaires. Le cas échéant, cette personne doit, pour sa sécurité, étre
surveillée par une personne compétente ou doit recevoir de cette derniere des recommandations
sur la maniere d'utiliser I'appareil.

e Surveillez les enfants afin de les empécher de jouer avec I'appareil.

e |’appareil est congu uniquement pour I'utilisation décrite dans ce mode d’emploi. Le fabricant
ne peut étre tenu responsable des dommages causés par une utilisation inappropriée ou non
conforme.

3. Description de ’appareil
1. Lumiere LED

2. Bouton Time =1
(Réglage de I'heure)

3. Bouton Alarm
(Réglage de I'heure de I'alarme)

4. Bouton Vol
(Réglage du volume)

5. Touche Snooze
(Activation de la fonction Snooze)

6. Bouton Radio
(Activation et réglage de la radio)

7. Bouton Display
(Réglage de la luminosité et de la couleur
de I'écran)

8. Bouton Light
(Réglage de I'intensité lumineuse)

9. Compartiment a pile avec couvercle
10. Antenne externe (pour la réception radio)
11. Trou Reset B
(Repasser aux réglages d’usine)

12. Prise

— 12
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Description de I’affichage
1. Heure et réglage du réveil ou fréquence radio 1
2. Alarme « bip »
3. Symbole radio

' "q)—z
4. Sonorité naturelle « Vent »
5. Sonorité naturelle « Pluie » , ’ pM

6. Sonorité naturelle « Grenouilles »

(OR 0}
7. Sonorité naturelle « Chant d’oiseaux » N ’&’ %?? @J&@@)’ 3
8. Valeur du volume ou de l'intensité lumineuse 0[
. ) o . 9 ——mIImjmmimim IIIIIIIIIIIIIIIII IIIIIIIIIII)C 81" 8
9. Affichage du volume ou de I'intensité lumineuse

10. Symbole de fréquence radio ’ 6

11. Symbole d’alarme
12. Symbole de lumiére
13. Symbole de Lune

4. Mise en service

e Retirez le matériel d’emballage.

o \/érifiez que toutes les pieces sont présentes lors de la livraison.

o \/érifiez que I'appareil, la prise et le cable ne sont pas endommageés.

e Posez I'appareil sur une surface stable et plane.

¢ Branchez la fiche électrique dans la prise pour adaptateur secteur sous I'appareil.

¢ Branchez la fiche électrique sur une prise secteur adaptée. L’heure commence a clignoter, vous pouvez
alors débuter le réglage du format d’affichage de I'heure.

* Posez I'appareil a une distance d’environ 40 cm de votre téte.

o Retirez le couvercle du compartiment a piles a I'arriere de I'appareil et insérez les piles en respectant la
polarisation. Les piles servent d’alimentation de secours en cas de coupure de courant. Les piles ne sont
pas prévues pour une alimentation électrique continue.

5. Utilisation

Réglage de I'heure

* Appuyez sur le bouton Time. |
Le format 12 heures clignote. 1

Vous pouvez choisir entre les formats 12 heures et 24 heures.
¢ Pour choisir un format d’heure, bougez le bouton Time vers le haut ou vers le bas.
Validez le format de I’heure en appuyant sur le bouton Time.

L’affichage de I'heure clignote sur I'écran. |
e Pour choisir I'heure, bougez le bouton Time vers le haut ou vers le bas. I
Validez I’heure en appuyant sur le bouton Time.

Conseil : pour naviguer plus rapidement entre les heures ou les minutes, maintenez
le bouton de réglage vers le haut ou vers le bas.

L’affichage de la minute clignote sur I'écran. (]
* Pour choisir la minute, bougez le bouton Time vers le haut ou vers le bas. Validez |
la minute en appuyant sur le bouton Time.

19



L’heure est désormais réglée.

@ Conseil L'heure que vous avez réglée n’est prise en compte qu’une fois le processus de

« Réglage de I'heure » terminé.

Réglage et activation de 'alarme

® Appuyez sur le bouton Alarm.

L’affichage de I’heure clignote sur I'écran.
e Pour choisir I'heure, bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers le bas. Validez
en appuyant sur le bouton Alarm.

L’affichage de la minute clignote sur I'écran.
e Pour choisir la minute, bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers le bas. Validez
en appuyant sur le bouton Alarm.

L AR AR 4

Un des symboles de sonnerie d’alarme clignote sur I'écran.

Vous disposez de quatre sonorités naturelles (chant d’oiseaux, grenouilles, pluie et

vent), de la radio et d’un bip pour la sonnerie d’alarme.

e Pour choisir la sonnerie d’alarme, bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers le
bas. Validez en appuyant sur le bouton Alarm.

& % G i £

L’affichage du volume de la sonnerie d’alarme apparait sur I'écran.
e Pour choisir le volume de la sonnerie d’alarme, bougez le bouton Vol vers le haut
ou vers le bas. Validez en appuyant sur le bouton Alarm.

R . E

Un chiffre clignote sur I’écran. Ce chiffre indique combien de minutes avant le

réveil la lumiére commence a s’intensifier progressivement (simulation de lever de

soleil). Vous pouvez choisir la durée de lever de soleil entre 15, 20, 40, 60, 80, 100 et

120 minutes.

e Pour choisir la durée du lever de soleil, bougez le bouton Alarm vers le haut ou
vers le bas. Validez en appuyant sur le bouton Alarm.

Le symbole de lumiere clignote sur I’écran.

e Si vous bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers le bas, vous pouvez activer
ou désactiver la fonction de lever de soleil. Validez en appuyant sur le bouton
Alarm.

Si vous avez activé la fonction de lever de soleil, I'affichage de I'intensité de la lumi-

nosité apparait sur I'écran.

e Pour régler la luminosité de lever de soleil, bougez le bouton Light vers le haut ou
vers le bas. Validez en appuyant sur le bouton Alarm.

IR0 . 5

Le symbole d’alarme clignote sur I'écran.
e Pour activer I'alarme, appuyez sur le bouton Alarm.

| 3

Désactivation de I’alarme

Conseil Pour désactiver I'alarme, appuyez huit fois sur le bouton Alarm. Le symbole d’alarme
apparait sur I’écran. Bougez le bouton Alarm vers le bas (le symbole d’alarme disparait) et vali-

dez en appuyant sur le bouton Alarm.
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Fonction Snooze

Quand I'alarme sonne, vous pouvez temporairement I'arréter en appuyant sur la touche Snooze. L'alarme
sonnera a nouveau 10 minutes plus tard. Pour éteindre le réveil pendant 24 heures, appuyez sur n'importe
quelle touche de I'appareil.

Fonction lumiére
Vous pouvez aussi utiliser I'appareil comme une lampe classique.

® Appuyez sur le bouton Light.

N, ] ’
La lumiere s’allume. '!
* Pour régler I’intensité Iumineuse, bougez le bouton Light vers le haut ou vers W E
le bas.

e Pour éteindre la lumiére, appuyez sur le bouton Light.

Fonction radio

¢ Appuyez sur le bouton Radio. 86 9 ¢
£

La fréquence radio courante apparait sur I'écran.

e Pour choisir la fréquence radio, bougez le bouton Radio vers le haut ou vers le L U
bas. o .
Conseil : pour commencer le balayage automatique des fréquences, appuyez iE

brievement sur le bouton Radio vers le haut ou vers le bas et relachez-le.

* Pour régler le volume de la radio, bougez le bouton Vol vers le haut ou vers le 000 5
bas.

e Pour éteindre la radio, appuyez sur le bouton Radio.

Fonction sonorité naturelle
Avec cet appareil, vous pouvez également jouer une sonorité naturelle individuelle (sans la fonction d’alarme).

Une sonorité naturelle clignote sur I'écran. (Iillustration montre le chant

¢ Maintenez le bouton Alarm pendant deux secondes. g
d’oiseaux)

e Pour choisir la sonorité naturelle, bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers
le bas. Validez en appuyant sur le bouton Alarm. Yﬁ %‘5}

® Pour régler le volume de la sonorité naturelle, bougez le bouton Vol vers le haut | summmmmmmmmmmima 5
ou vers le bas.

e Pour éteindre la sonorité naturelle, appuyez sur le bouton Alarm.
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Fonction lever de soleil
Avec cet appareil, vous pouvez également simuler un lever de soleil individuel (sans fonction d’alarme).

Maintenez le bouton Light et le bouton Alarm en méme temps pendant deux _‘_ -
secondes. Les symboles de lumiére et d’alarme et un chiffre clignotant appa- = |I_
raissent sur I’écran (illustration montre 15 minutes). | 1

Le chiffre clignotant donne la durée de lever de soleil en minutes.

Vous pouvez choisir la durée de lever de soleil entre 15, 20, 40, 60, 80, 100 et 120 minutes.

e Pour choisir la durée de lever de soleil, bougez le bouton Alarm vers le haut ou vers le bas. Validez en
appuyant sur le bouton Alarm.

L’heure actuelle apparait sur I'écran. La fonction de lever de soleil est activée. 1= ||-|
Y . I . z 3 s L] -
La lumiere s’intensifie progressivement au cours de la durée paramétrée. | |- A |

e Pour arréter la fonction avant la fin, appuyez deux fois sur le bouton Light.

Fonction de coucher de soleil

Avec cette fonction, la lumiéere perd progressivement en intensité jusqu’a s’éteindre complétement (simulation
de coucher de soleil). Vous pouvez paramétrer I'intervalle apres laquelle la lumiére s’éteint automatiquement.
Cette fonction est particulierement conseillée pour s’endormir.

e Appuyez sur le bouton Light. _"'_

La lumiere s’allume. =

* Pour régler I’intensité Iumineuse, bougez le bouton Light vers le haut ou vers le | mummmmmmmmmmmna 5
bas.

¢ Maintenez le bouton Light pendant deux secondes. Un symbole de Lune et un *(,; "—
nombre de minutes clignotant apparaissent sur I'écran. ' -l

Le nombre de minutes donne la durée de coucher de soleil. *G l ' -

Vous pouvez choisir une durée entre : 15, 20, 40, 60, 80, 100 et 120 minutes. O, L

¢ Pour choisir la durée, bougez le bouton Light vers le haut ou vers le bas. Vali- ||_|

dez en appuyant sur le bouton Light.

Le symbole de Lune et I'heure clignotent sur I'écran. La lumiére va maintenant perdre en intensité au
cours de la durée paramétrée et finir par s’éteindre automatiquement.
e Pour arréter la fonction avant la fin, appuyez sur le bouton Light.

Fonction bonne nuit
Avec cette fonction, vous pouvez paramétrer I'arrét automatique aprés une durée choisie de la radio ou
d’une sonorité naturelle.

e Lancez la fonction radio ou sonorité naturelle.

¢ Maintenez le bouton Vol pendant deux secondes. *@ ll-
Un symbole de Lune et un nombre de minutes clignotant apparaissent sur ' -'
I'écran. -
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Le nombre clignotant affiche le nombre de minutes aprés lequel la radio ou la *G |— '—|

sonorité naturelle s’arrétent automatiquement.

Vous pouvez choisir un arrét automatique apres : 15, 20, 40, 60, 80, 100 et '_l '_'

120 minutes.

e Pour choisir un temps d’arrét, bougez le bouton Vol vers le haut ou vers le bas.
Validez en appuyant sur le bouton Vol.

Le symbole de Lune clignote sur I'écran. (Y
La radio ou la sonorité naturelle s’arréteront automatiquement apres que la durée
paramétrée s’est écoulée.

e Pour arréter la fonction avant la fin, appuyez sur le bouton Vol.

Eclairage de I'écran

L’écran est doté de trois niveaux de luminosité.
¢ Pour modifier la luminosité de I’écran, bougez le bouton Display vers le haut ou vers le bas.

L’écran peut étre éclairé en bleu ou en orange.
¢ Pour modifier la couleur d’éclairage de I’écran, appuyez sur le bouton Display.

L’appareil dispose d’une fonction Auto. La fonction Auto éclaire I'écran en bleu de
0h00 & 11h59 et en orange de 12h00 a 23h59.

¢ Pour activer la fonction Auto, maintenez brievement le bouton Display.

« Auto » apparait sur I’écran.

I_I:: _|

e Pour arréter la fonction Auto, bougez le bouton Display vers le haut ou vers le bas.

Repasser aux réglages d’usine

Pour repasser I'appareil aux réglages d’usine, insérez un objet pointu dans le trou Reset, a I'arriére de
I’appareil.

6. Nettoyage et entretien

¢ Nettoyez I'appareil a I'aide d’un chiffon sec.

¢ N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs.

¢ Protégez I'appareil contre les coups, I’humidité, la poussiére, les produits chimiques, les fortes variations
de température et les sources de chaleur trop proches (four, radiateur).

7. Elimination des déchets

Respectez les réglementations locales en matiére d’élimination de matériaux. Veuillez éliminer I'appa-
reil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

relative aux appareils électriques et électroniques usagés. Pour toute question, adressez-vous aux g
collectivités locales responsables de I’élimination et du recyclage de ces produits.

8. Données techniques

Dimensions : 120 x 145 x 120 mm

Poids : Env. 430 g

Alimentation électrique : 100-240 V /50/60 Hz / 0,5 A

Classe de sécurité Il @ ; Q
Prévu pour une utilisation en intérieur uniqguement
Gamme de fréquences radio : FM 86,9 — 108,0 MHz
Intensité lumineuse : 50 lux
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ESPANOL

Estimado/a cliente/a:

Nos alegramos de que haya decidido adquirir un producto de nuestra coleccién. Nuestro nombre es sinoni-
mo de productos de calidad de primera clase sometidos a un riguroso control en los ambitos del calor, las
terapias no agresivas, la tension arterial/el diagndstico, el peso, los masajes y el aire. Lea detenidamente las
instrucciones de uso y tenga en cuentas las indicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer

Articulos suministrados

e | uz para despertar WL 30 de Beurer
¢ Blogue de alimentacion

e Pila4 x AA

e Estas instrucciones de uso

Explicacion de los simbolos
En las presentes instrucciones de uso y en la placa de caracteristicas se utilizan los siguientes simbolos:

A ADVERTENCIA Indicacién de advertencia sobre peligro de lesiones o peligro para su salud

A ATENCION Indicacion de seguridad sobre posibles dafios del aparato o de los accesorios

@ Nota Indicacion de informacién importante

1. Indicaciones de seguridad

ADVERTENCIA

¢ No utilice el aparato con un bloque de alimentacion distinto del suministrado ni con una tension
de red distinta de la indicada en el mismo.

¢ No ponga en marcha el aparato si presenta dafios visibles.

e Apague el aparato de inmediato si encuentra defectos o si se producen fallos de funcionamiento,

y desenchufelo de la toma de corriente.

No tire del cable de corriente o del aparato para desenchufarlo.

No enchufe ni desenchufe el aparato con las manos mojadas.

No sujete ni transporte el aparato cogiéndolo por el cable de corriente.

Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje (peligro de asfixia).

Tienda el cable de red de modo que nadie pueda tropezar con él.

No utilice el aparato cerca de una fuente de humedad.

2. Uso correcto

La luz para despertar WL 30 favorece un despertar suave y natural. Con una luz LED que clarea la habitacion
lentamente se simula el amanecer. De esta forma, el ojo humano puede acostumbrarse poco a poco a la luzy
el cuerpo se prepara para un placido despertar. Puede ajustar la intensidad de la luz como desee. Aparte de
la simulacion del amanecer, puede determinar un tono de alarma que complemente el despertar con sonido.
Como tono de alarma puede escoger entre la radio, un pitido y cuatro sonidos naturales.

La luz para despertar le ayuda a comenzar el dia descansado y contento.
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Funciones del aparato:

e Visualizacién de la hora

¢ Alarma con simulacién del amanecer y tono despertador
e Simulacion del ocaso

e Simulacién del amanecer

¢ Radio

e Cuatro sonidos naturales

e Funcion de buenas noches

e Luz LED que se puede utilizar como lampara

ADVERTENCIA

e Este aparato no debe ser utilizado por personas (nifios incluidos) con facultades fisicas,
sensoriales o mentales limitadas, o con poca experiencia o conocimientos, a no ser que los vigile
una persona responsable de su seguridad o que esta persona les indique como se debe utilizar
el aparato.

e Se deberd supervisar a los nifios para asegurarse de que no jueguen con el aparato.

e Este aparato se ha disefiado Unicamente para el fin descrito en estas instrucciones de uso.
El fabricante no se responsabiliza de los dafos derivados de un uso indebido o irresponsable.

3. Descripcion del aparato
1. Luz LED

2. Regulador de hora 1
(ajuste de la hora)

3. Regulador de alarma

(ajuste de la hora de la alarma)
4. Regulador de volumen

(ajuste de volumen) 8—— beurer

5. Botdn de repeticion de la alarma 7 |
(activacion de la funcion de repeticion de la alarmg)

6. Regulador de la radio
(activacion y ajuste de la radio) 5

7. Regulador de la pantalla
(ajuste del brillo y el color de la pantalla)

8. Regulador de luz
(ajuste de la intensidad de la luz)

9. Compartimento de la pila con tapa

"""""

10. Antena externa (para recibir la sefial de radio) - - 12
11. Abertura para el reinicio
(restablecimiento a la configuracién de fabrica) Bl — ©
12. Enchufe - 11
—10
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Descripcion de la pantalla
1. Hora del dia/de la alarma o radiofrecuencia 1
2. Pitido de alarma *E*

3. Simbolo de radio 13 = ,-' '
4. Sonido natural de viento

5. Sonido natural de lluvia

6. Sonido natural de croar de rana

oae
00

7. Sonido natural de gorjeo de péjaro : o= %?? @J&@@)’ 3
8. Valor de volumen o de intensidad de la luz

L ] ) 9 ———mIIjmmmn IIIIIIIIIII)C 5’88—8
9. Indicacion de volumen o de intensidad de la luz 7 6 5 A

10. Simbolo de radiofrecuencia
11. Simbolo de alarma

12. Simbolo de luz

13. Simbolo de luna

4. Puesta en funcionamiento

¢ Desempaquete el aparato.

e Compruebe que estén todas las piezas enumeradas en el volumen de suministro.

¢ Compruebe que el aparato, el enchufe y el cable no presenten dafos.

¢ Coloque el aparato sobre una superficie estable y firme.

¢ Inserte el conector del bloque de alimentacion en la entrada del conector de red situada en la parte inferior
del aparato.

e Enchufe el aparato a una toma de corriente apropiada. La hora empieza a parpadear. Ya puede comenzar
a ajustar el formato de hora.

¢ Deje una distancia minima de alrededor de 40 cm entre el aparato y su cabeza.

 Retire la tapa del compartimento para pilas situado en la parte posterior del aparato e introduzca las pilas
de acuerdo con la polaridad. Las pilas proporcionan alimentacién en caso de fallo del suministro eléctrico.
Las pilas estan concebidas para un suministro de energia duradero.

5. Manejo

Ajuste de la hora
¢ Pulse el regulador de hora. | =00
El formato de 12 horas parpadea. ||- |-|
Puede elegir entre el formato de 12 y de 24 horas. =000

* Para elegir un formato de hora, mueva el regulador de hora hacia arriba o hacia
abajo. Confirme el formato de hora pulsando el regulador de hora.

En la pantalla parpadea la indicacioén de la hora. |
¢ Para ajustar la hora, mueva el regulador de hora hacia arriba o hacia abajo. |
Confirme la hora pulsando el regulador de hora.

Sugerencia: Para pasar mas rapido por las horas o los minutos, mantenga pulsado
el regulador mientras lo gira hacia arriba o hacia abajo.

En la pantalla parpadea la indicacién de los minutos. |
 Para ajustar los minutos, mueva el regulador de hora hacia arriba o hacia abajo. |
Confirme los minutos pulsando el regulador de hora.
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La hora ya esté ajustada.

de lahora".

@ Nota La hora ajustada solo se fijard cuando haya finalizado todo el proceso descrito en "Ajuste

Ajuste y activacion de la alarma

¢ Pulse el regulador de alarma.

En la pantalla parpadea la indicacién de la hora.
e Para ajustar la hora, mueva el regulador de alarma hacia arriba o hacia abajo.
Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

En la pantalla parpadea la indicacién de los minutos.
e Para ajustar los minutos, mueva el regulador de alarma hacia arriba o hacia aba-
jo. Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

L AR AR 4
1

En la pantalla parpadea uno de los simbolos de tono de alarma.

Puede elegir el tono de alarma entre cuatro sonidos naturales (gorjeo de péjaro,

croar de rana, lluvia y viento), la radio y un pitido.

e Para seleccionar el tono de alarma, mueva el regulador de alarma hacia arriba o
hacia abajo. Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

& & W

En la pantalla aparece la indicacion del volumen del tono de alarma.
e Para ajustar el volumen del tono de alarma, mueva el regulador de volumen hacia
arriba o hacia abajo. Confirme la accion pulsando el regulador de alarma.

L e | E

En la pantalla parpadea un nimero. Este ndmero indica cuantos minutos antes de

la hora de despertar comienza la habitacion a clarear gradualmente (simulacién del

amanecer). Puede elegir la duracién del amanecer entre 15, 20, 40, 60, 80, 100 y

120 minutos.

e Para ajustar la duracion del amanecer, mueva el regulador de alarma hacia arriba
0 hacia abajo. Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

En la pantalla parpadea el simbolo de luz.

¢ Si mueve el regulador de alarma hacia arriba o hacia abajo, puede habilitar o
deshabilitar la funcién de amanecer. Confirme la accién pulsando el regulador de
alarma.

Si ha habilitado la funcién de amanecer, en la pantalla aparece la indicacion del

grado de claridad.

e Para ajustar la claridad del amanecer, mueva el regulador de luz hacia arriba o
hacia abajo. Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

P S

L i 5

En la pantalla parpadea el simbolo de alarma.
e Para activar la alarma, pulse el regulador de alarma.

| !

Desactivacion de la alarma

desaparece) y confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

Nota Para desactivar la alarma, pulse el regulador de alarma ocho veces. En la pantalla
aparece el simbolo de alarma. Mueva el regulador de alarma hacia abajo (el simbolo de alarma
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Funcién de repeticion de la alarma

Si la alarma suena, puede pararla de forma provisional pulsando el botén de repeticion de la alarma. La
alarma vuelve a sonar transcurridos diez minutos. Para desconectar el despertador durante 24 horas, pulse
cualquier boton del aparato.

Funcion de luz
Puede utilizar el aparato como una lampara normal.

¢ Pulse el regulador de luz. _‘_
La luz se enciende. g

e Para ajustar la intensidad de la luz, mueva el regulador de luz hacia arriba o e 5
hacia abajo.

e Para apagar la luz, pulse el regulador de luz.

Funcion de radio

¢ Pulse el regulador de la radio. L U
En la pantalla aparece la radiofrecuencia que esta ajustada en ese momento. " .
£
e Para ajustar la radiofrecuencia, mueva el regulador de la radio hacia arriba o L U
hacia abajo. o
Sugerencia: Para comenzar con la busqueda automatica de emisoras, mantenga iE

el regulador de la radio pulsado un momento mientras lo mueve hacia arriba y
hacia abajo, y después suéltelo.

e Para ajustar el volumen de la radio, mueva el regulador de volumen hacia S T
arriba o hacia abajo.

 Para apagar la radio, pulse el regulador de la radio.

Funcién de sonido natural

Con este aparato también puede reproducir un sonido natural por separado (sin combinarlo con la funcién
de alarma).

¢ Mantenga el regulador de alarma pulsado durante dos segundos.
En la pantalla parpadea el simbolo de un sonido natural (gorjeo de pajaro en el
ejemplo de la ilustracion).

¢ Para seleccionar un sonido natural, mueva el regulador de alarma hacia arriba Y ﬁ %dg},
o0 hacia abajo. Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

e Para ajustar el volumen del sonido natural, mueva el regulador de volumen a5
hacia arriba o hacia abajo.

¢ Para desactivar el sonido natural, pulse el regulador de alarma.
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Funcién de amanecer
Este aparato también permite recrear el amanecer por separado (sin combinarlo con la funcién de alarma).

Mantenga el regulador de luz y el regulador de alarma pulsados a la vez duran-
te dos segundos. En la pantalla aparecen el simbolo de luz, el simbolo de alarma
y un nimero parpadeante (15 minutos en el ejemplo de la ilustracion).

El nimero que parpadea indica la duracion del amanecer en minutos.

La duracion del amanecer puede elegirse entre 15, 20, 40, 60, 80, 100 y 120 minutos.

e Para ajustar la duracion del amanecer, mueva el regulador de alarma hacia arriba o hacia abajo.
Confirme la accién pulsando el regulador de alarma.

En la pantalla aparece la hora actual. La funcién de amanecer estd activada. 1700 |-|
Durante el periodo de tiempo ajustado, la habitacién clareara poco a poco. | |- | |-|
I L

e Para interrumpir la funcion antes de tiempo, pulse el regulador de luz dos veces.

Funcion de ocaso

Con esta funcion, la luz se atenta de forma progresiva hasta apagarse por completo (simula el ocaso). Puede
determinar el lapso de tiempo tras el cual la luz se apagara automaticamente. Le recomendamos que utilice
esta funcidn sobre todo para conciliar el suefio.

¢ Pulse el regulador de luz. -

La luz se enciende. ',!C

e Para ajustar la intensidad de la luz, mueva el regulador de luz hacia arriba o S~ 5
hacia abajo.

¢ Mantenga el regulador de luz pulsado durante dos segundos. En la pantalla C ll—
aparecen el simbolo de luna y un ndmero parpadeante que indica los minutos. | -'

-_—

Este numero sefiala la duracion de la funcidn de ocaso. C l ' _|

Puede elegir entre 15, 20, 40, 60, 80, 100 y 120 minutos de duracion. - '

e Para seleccionar la duracién, mueva el regulador de luz hacia arriba o hacia ||_|
abajo. Confirme la accién pulsando el regulador de luz.

El simbolo de luna parpadea junto a la hora en la pantalla. La luz se va atenuando poco a poco durante

el periodo ajustado y cuando este finaliza se apaga de forma automatica.

e Para interrumpir la funcién antes de tiempo, pulse el regulador de luz.
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Funcién de buenas noches

Con esta funcion puede definir el periodo de tiempo determinado tras el que desea que se apague la radio
0 que se deje de emitir un sonido natural.

¢ |nicie la funcion de radio o de sonido natural.

¢ Mantenga el regulador de volumen pulsado durante dos segundos. *G "—
En la pantalla aparecen el simbolo de luna y un nimero parpadeante que indica o
los minutos. ' _l
El nimero parpadeante hace referencia al nimero de minutos que transcurren () |— l—l
antes de que se apague la radio o se deje de emitir el sonido natural automatica- l-" I
mente.

Puede elegir un periodo de 15, 20, 40, 60, 80, 100 o 120 minutos para el apagado

automatico.

¢ Para ajustar el momento en el que debe apagarse o dejarse de emitir el sonido,
mueva el regulador de volumen hacia arriba o hacia abajo. Confirme la accion
pulsando el regulador de volumen.

En la pantalla parpadea el simbolo de luna. (e
La radio o el sonido natural se cortaran automaticamente cuando transcurra el
tiempo determinado.

e Para interrumpir la funcion antes de tiempo, pulse el regulador de volumen.

lluminacion de la pantalla

La pantalla dispone de tres niveles de luminosidad.
e Para ajustar el brillo de la pantalla, mueva el regulador de la pantalla hacia arriba o hacia abajo.

La pantalla puede iluminarse en azul o en naranja.
e Para cambiar el color de la iluminacion de la pantalla, pulse el regulador de la pantalla.

Existe una funcién automatica en el aparato. Con la funcién automatica, la panta- |-| l

lla se ilumina en azul de las 0:00 a las 11:59 y en naranja de las 12:00 a las 23:59. |-|| "- |—|

¢ Para cambiar la funcién automatica, mantenga el regulador de la pantalla '
pulsado durante un momento.

En la pantalla aparece la palabra "Auto".

e Para desactivar la funcién automatica, mueva el regulador de la pantalla hacia arriba o hacia abajo.

Restablecimiento a la configuracion de fabrica

Para restablecer al aparato a la configuracion de fabrica, pinche con un objeto puntiagudo en la abertura
para el reinicio situada en la parte posterior del aparato.

6. Limpieza y cuidado
¢ Limpie el aparato con un trapo seco.
¢ No use productos abrasivos.

¢ Proteja el aparato de golpes, humedad, polvo, sustancias quimicas, fuertes cambios de temperatura y de
la cercania de fuentes de calor (hornos o radiadores).

7. Desecho

Respete las normas locales referentes a la eliminacion de residuos. Deseche el aparato segun la
Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE). Para méas informacion,
pdngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia de eliminacion de residuos.
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8. Datos técnicos

Dimensiones: 120 x 145 x 120 mm

Peso: Aprox. 430 g

Tensién de alimentacion: 100-240 V; 50/60 Hz; 0,5 A

Clase de proteccion II @ ; Q
Solo para su utilizacion en espacios interiores
Rango de radiofrecuencia: 86,9 - 108,0 MHz de FM
lluminancia: 50 Lux
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ITALIANO

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro assortimento. Il nostro marchio & garanzia di prodotti
di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore, terapia dolce, pressione/diagnosi, peso,
massaggio e aria. La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso e di attenersi alle
indicazioni.

Cordiali saluti

Il Beurer Team

Fornitura

® Beurer Luce sveglia WL 30

¢ Alimentatore

¢ Batteria 4 x AA

e Le presenti istruzioni per I'uso

Spiegazione dei simboli
| seguenti simboli sono utilizzati nelle Istruzioni per I'uso e sulla targhetta:

A AVVERTENZA Avvertimento di pericolo di lesioni o di pericoli per la salute.

A ATTENZIONE Indicazione di sicurezza per possibili danni dell'apparecchio/degli accessori.

@ Nota Nota che fornisce importanti informazioni.

1. Norme di sicurezza

AVVERTENZA

e Utilizzare |'apparecchio esclusivamente con I'alimentatore in dotazione e con la tensione di rete
indicata sull'alimentatore.

¢ Non utilizzare |'apparecchio se presenta danni visibili.

¢ |n caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere immediatamente |'apparecchio e staccarlo dalla

corrente.

Non tirare il cavo elettrico o I'apparecchio per estrarre |'alimentatore dalla presa.

Non collegare o scollegare I'alimentatore con le mani umide.

Non tenere o trasportare I'apparecchio dal cavo elettrico.

Tenere lontani i bambini dal materiale d'imballaggio (pericolo di soffocamento).

Posare il cavo in modo tale che nessuno possa inciamparvi.

Non utilizzare mai I'apparecchio in luoghi umidi.

2. Uso conforme

La luce sveglia WL 30 consente un risveglio dolce e naturale. Tramite una luce a LED con intensita che aumenta
gradualmente viene simulato il sorgere del sole. In questo modo I'occhio umano pud abituarsi lentamente alle
condizioni di luce e il corpo si prepara gradualmente al risveglio. L'intensita della luce pud essere regolata in
base alle necessita. Oltre alla simulazione del sorgere del sole, € possibile impostare un tono sveglia in modo
da facilitare il risveglio. | toni sveglia disponibili sono radio, segnale acustico e 4 suoni naturali.

La luce sveglia aiuta a svegliarsi bene e in perfetta forma per affrontare al meglio la giornata.

32



Funzioni dell'apparecchio:

¢ Indicazione dell'ora

¢ Sveglia con simulazione del sorgere del sole e tono sveglia
¢ Simulazione del tramonto del sole

e Simulazione del sorgere del sole

¢ Radio

¢ 4 suoni naturali

¢ Funzione "buona notte"

e | uce a LED utilizzabile come lampada

AVVERTENZA

e | 'apparecchio non deve essere utilizzato da persone (compresi bambini) con ridotte capacita
fisiche, percettive o intellettive o non in possesso della necessaria esperienza e/o conoscenza, se
non sotto la supervisione di una persona responsabile per la loro sicurezza o che fornisca loro le
indicazioni per I'uso dell'apparecchio.

e Controllare che i bambini non utilizzino I'apparecchio per gioco.

e | 'apparecchio & concepito solo per I'uso descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore
non ¢ da ritenersi responsabile in caso di danni riconducibili a uso non conforme o sconsiderato.

3. Descrizione dell'apparecchio
1. Luce a LED

2. Regolatore Time
(impostazione dell'ora)

3. Regolatore Alarm
(impostazione dell'ora della sveglia)

4. Regolatore Vol
(impostazione del volume)

5. Pulsante Snooze
(attivazione della funzione snooze)

6. Regolatore Radio
(attivazione e impostazione della radio)

7. Regolatore Display
(impostazione del colore e della luminosita
del display)

8. Regolatore Light
(impostazione dell'intensita della luce)

9. Vano batterie con copertura
10. Antenna esterna (per ricezione radio)

11. Foro Reset o) 12
(ripristino delle impostazioni di fabbrica)

12. Presa di alimentazione
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Descrizione del display

1. Ora/ora sveglia e radiofrequenza 1
2. Sveglia "segnale acustico" ¥ -
13 *
3. Simbolo radio —< N ,., | , '1'»—2
4. Suono naturale "vento" 12 - (. e
5. Suono naturale "scroscio di pioggia" =N ' ‘ ' "' ' , ’ pM
[ TN 11 -

6. Suono naturale "gracidio o
7. Suono naturale "cinguettio” N & %7?@%&@@)) 3
8. Valore volume o intensita della luce

) ) . 9 ——mljummmmm IIIIIIIIIIIIIIIII IIIIIIIIIII)C 8]"0!_8
9. Indicatore volume o intensita della luce

7 6

10. Simbolo radiofrequenza
11. Simbolo sveglia

12. Simbolo luce

13. Simbolo luna

4. Messa in funzione

* Rimuovere il materiale d'imballaggio.

o \erificare che tutti i componenti siano compresi nella fornitura.

¢ Controllare la presenza di danni sull'apparecchio, la spina e il cavo.

¢ Posizionare I'apparecchio su una superficie piana e stabile.

e Inserire il connettore dell’alimentatore nell’apposita presa sul retro dell’apparecchio.

¢ Inserire la spina in una presa di corrente adeguata. Quando I'ora inizia a lampeggiare, & possibile impostare
il relativo formato.

¢ Posizionare I'apparecchio a una distanza di ca. 40 cm dalla testa.

¢ Rimuovere il coperchio del vano batterie sul retro dell’apparecchio e inserire le batterie rispettando la po-
larita. Le batterie forniscono alimentazione in caso di mancanza di corrente. Le batterie non sono pensate
per un utilizzo prolungato.

5. Funzionamento
Impostazione dell'ora

* Premere il regolatore Time. |
Il formato 12 ore lampeggia. i

E possibile scegliere il formato 12 0 24 ore.
e Per selezionare un formato ora, ruotare il regolatore Time verso |'alto o verso il
basso e premerlo per confermare.

Sul display lampeggia l'indicazione dell'ora. |
¢ Per impostare I'ora, ruotare il regolatore Time verso l'alto o verso il basso e I
premerlo per confermare.

Suggerimento: per scorrere le ore e i minuti piu velocemente, tenere il regolatore
premuto verso l'alto o verso il basso.

Sul display lampeggia l'indicazione dei minuti. (]
* Per impostare i minuti, ruotare il regolatore Time verso I'alto o verso il basso e |
premerlo per confermare.
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A questo punto I'ora & impostata.

@ Nota L'ora impostata viene applicata solo al termine della procedura "Impostazione dell'ora".

Impostazione e attivazione della sveglia

¢ Premere il regolatore Alarm.

Sul display lampeggia I'indicazione dell'ora.
¢ Per impostare |'ora, ruotare il regolatore Alarm verso |'alto o verso il basso e
premerlo per confermare.

L AR AR 4
1

Sul display lampeggia l'indicazione dei minuti. . ||-|
 Per impostare i minuti, ruotare il regolatore Alarm verso I'alto o verso il basso e i
premerlo per confermare.
Sul display lampeggia il simbolo del tono sveglia. ¢
E possibile scegliere 4 suoni naturali (cinguettio, gracidio, scroscio di pioggia, vento),
la radio o un segnale acustico.
¢ Per impostare il tono sveglia, ruotare il regolatore Alarm verso l'alto o verso il & ﬁ W o3 J3
basso e premerlo per confermare.
Sul display viene visualizzato I'indicatore del volume del tono sveglia.
¢ Per impostare il volume del tono sveglia, ruotare il regolatore Vol verso I'alto o Summmm— -
verso il basso e premerlo per confermare.
Sul display lampeggia un numero che indica quanti minuti prima dell'ora della -
sveglia la luce inizia a diventare gradualmente piu chiara (simulazione del sorgere del |I_
sole). | valori disponibili per la durata della simulazione del sorgere del sole sono i 1
seguenti: 15, 20, 40, 60, 80, 100 e 120 minuti.
 Per impostare la durata della simulazione del sorgere del sole, ruotare il regolatore
Alarm verso |'alto o verso il basso e premerlo per confermare.
Sul display lampeggia il simbolo della luce. -
e Per attivare o disattivare la funzione del sorgere del sole, ruotare il regolatore =
Alarm verso |'alto o verso il basso e premerlo per confermare.
Se si attiva la funzione del sorgere del sole, sul display viene visualizzata I'indicazio-
ne dell'intensita della luce.
e Per impostare I'intensita della luce del sorgere del sole, ruotare il regolatore Light
verso l'alto o verso il basso e premere il regolatore Alarm per confermare. Sm——woa 5

Sul display lampeggia il simbolo della sveglia.
* Per attivare la sveglia, premere il regolatore Alarm.

| 3

Disattivazione della sveglia

Nota Per disattivare la sveglia, premere otto volte il regolatore Alarm. Sul display viene visua-
lizzato il simbolo della sveglia. Ruotare il regolatore Alarm verso il basso (il simbolo della sveglia

scompare) e premerlo per confermare.
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Funzione snooze

Quando la sveglia si accende, € possibile interrompere temporaneamente il suono premendo il pulsante
Snooze. La sveglia viene quindi riattivata dopo 10 minuti. Per spegnere la sveglia per 24 ore, premere un
pulsante qualsiasi dell'apparecchio.

Funzione luce
L'apparecchio puo essere anche utilizzato come una normale lampada.

* Premere il regolatore Light. _\‘_
La luce si accende. =

¢ Per impostare I'intensita della luce, ruotare il regolatore Light verso ['alto o e 5
verso il basso.

e Per spegnere la luce, premere il regolatore Light.

Funzione radio

¢ Premere il regolatore Radio. L U
Sul display viene visualizzata la radiofrequenza attuale. » ,
£
¢ Per impostare la radiofrequenza, ruotare il regolatore Radio verso I'alto o verso L U
il basso.
FM .
Suggerimento: per avviare la ricerca automatica, tenere premuto il regolatore £

Radio per breve tempo verso I'alto o verso il basso e rilasciarlo.

¢ Per impostare il volume della radio, ruotare il regolatore Vol verso |'alto o verso | summmmmmmmmmmmna &
il basso.

e Per spegnere la radio, premere il regolatore Radio.

Funzione suono naturale
Con questo apparecchio € possibile riprodurre un suono naturale anche senza la funzione sveglia.

* Tenere premuto il regolatore Alarm per due secondi. g

Sul display lampeggia un suono naturale. (Ad esempio il cinguettio come mo-
strato in figura)

* Per scegliere un suono naturale, ruotare il regolatore Alarm verso |'alto o verso Y ﬁ %‘5}
il basso e premerlo per confermare.

¢ Per impostare il volume del suono naturale, ruotare il regolatore Vol verso I'alto | summmmmmmmmmma &
o verso il basso.

e Per disattivare il suono naturale, premere il regolatore Alarm.

Funzione di simulazione del sorgere del sole
Con questo apparecchio € possibile simulare il sorgere del sole anche senza la funzione sveglia.

Tenere premuti il regolatore Light e il regolatore Alarm contemporaneamente
per due secondi. Sul display vengono visualizzati il simbolo della luce, il simbolo
della sveglia e un numero lampeggiante (ad esempio "15 minuti" come mostrato
in figura).
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Il numero lampeggiante indica la durata della simulazione del sorgere del sole in minuti.

| valori disponibili per la durata della simulazione del sorgere del sole sono i seguenti: 15, 20, 40, 60, 80,

100 e 120 minuti.

 Per impostare la durata della simulazione del sorgere del sole, ruotare il regolatore Alarm verso |'alto
o verso il basso e premerlo per confermare.

Sul display viene visualizzata I'ora. La funzione di simulazione del sorgere del sole | =11 (]
¢ attivata. | I
L'intensita della luce aumentera gradualmente durante il periodo impostato.

e Per interrompere la funzione anticipatamente, premere due volte il regolatore Light.

Funzione di simulazione del tramonto del sole

Tramite questa fun;ione la luce viene ridotta gradualmente fino al completo spegnimento (simulazione del
tramonto del sole). E possibile impostare il periodo di tempo in seguito al quale la luce viene automaticamente
spenta. Questa funzione € particolarmente utile per addormentarsi.

* Premere il regolatore Light. _\‘_

La luce si accende. o

e Per impostare I'intensita della Iuce, ruotare il regolatore Light verso l'alto o B U 5
verso il basso.

e Tenere premuto il regolatore Light per due secondi. Sul display vengono visua- C Il—
lizzati il simbolo della luna e un numero di minuti lampeggiante. l -|

Il numero di minuti indica la durata della simulazione del tramonto del sole. (S l ' —l

| valori disponibili sono: 15, 20, 40, 60, 80, 100 e 120 minuti. - '

e Per scegliere una durata, ruotare il regolatore Light verso I'alto o verso il basso ||_|

e premerlo per confermare.

Sul display lampeggia il simbolo della luna accanto all'ora. La luce viene ridotta durante il periodo impo-
stato e al termine viene automaticamente spenta.
* Per interrompere la funzione anticipatamente, premere il regolatore Light.

Funzione "buona notte"

Tramite questa funzione & possibile impostare lo spegnimento automatico della radio o del suono naturale
in seguito a un periodo di tempo stabilito.

o Attivare la funzione radio o suono naturale.

¢ Tenere premuto il regolatore Vol per due secondi. C "—
Sul display vengono visualizzati il simbolo della luna e un numero di minuti '
lampeggiante. ' _|

Il numero di minuti lampeggiante indica dopo quanti minuti la radio o il suono (0 l— |-|

naturale vengono automaticamente spenti. o

| valori disponibili sono: 15, 20, 40, 60, 80, 100 e 120 minuti. '_' '_'

¢ Per impostare |'ora di spegnimento, ruotare il regolatore Vol verso I'alto o verso
il basso e premerlo per confermare.

Sul display lampeggia il simbolo della luna. (e
La radio o il suono naturale vengono spenti automaticamente in seguito al periodo
impostato.

e Per interrompere la funzione anticipatamente, premere il regolatore Vol.
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llluminazione display

Il display dispone di tre livelli di luminosita.
¢ Per modificare la luminosita del display, ruotare il regolatore Display verso I'alto o verso il basso.

La luce del display pud essere blu o arancione.
¢ Per modificare il colore dell'illuminazione del display, premere il regolatore Display.

L'apparecchio & dotato di una modalita Auto in cui il display & blu dalle 00.00 alle
11.59 e arancione dalle 12.00 alle 23.59.

e Per attivare la modalita Auto, premere e tenere premuto il regolatore Display.
Sul display compare la scritta Auto.

I

E o

e Per disattivare la modalita Auto, ruotare il regolatore Display verso I'alto o verso il basso.

Ripristino delle impostazioni di fabbrica

Per ripristinare le impostazioni di fabbrica dell'apparecchio, inserire un oggetto appuntito nel foro Reset sul
retro dell'apparecchio.

6. Pulizia e cura

¢ Pulire I'apparecchio con un panno asciutto.

* Non utilizzare detergenti abrasivi.

¢ Non esporre |'apparecchio a urti, umidita, polvere, prodotti chimici, forti sbalzi di temperatura e fonti di
calore troppo vicine (forni, caloriferi).

7. Smaltimento

Seguire le norme locali vigenti per lo smaltimento. Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea
sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti

comunali responsabili in materia di smaltimento.
—

8. Dati tecnici

Dimensioni: 120 x 145 x 120 mm

Peso: ca. 430 g

Alimentazione: 100-240 V; 50/60 Hz; 0,5 A

Classe di protezione Il @

Solo per utilizzo interno O

Intervallo radiofrequenze: onde ultracorte da 86.9 a 108.0 MHz
Intensita luce: 50 Lux
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TURKCE

Sayin miisterimiz,

Grlinlerimizden birini segtiginiz i¢in tesekkir ederiz. Isi, yumusak terapi, kan basinci/diyagnoz, agirlik, masaj ve
hava konularinda degerli ve titizlikle test edilmis kaliteli Griinlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih edilmektedir.
Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatli bir sekilde okuyun ve igindeki yonergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz

Teslimat kapsami

o Beurer Isikli Calar Saat WL 30
e Elektrik adaptori

o 4 x AA pil

¢ Bu kullanim kilavuzu

isaretlerin aciklamasi
Asagidaki semboller kullanim kilavuzunda ve model etiketi lizerinde kullaniimistir:

A UYARI Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili tehlikelere yonelik uyarilar.

A DIKKAT Cihaz ve aksesuarlarindaki olasi hasarlar igin giivenlik uyarisi.

@ Not Onemli bilgilere yénelik not.

1. Glivenlik notlari

UYARI

e Cihazi sadece birlikte verilen fisli adaptdr ve adaptériin lizerinde belirtilen sebeke gerilimi ile
kullanin.

Cihazi, gozle gorunir hasarlar oldugunda kullanmayin.

Ariza veya islev bozuklugu durumunda cihazi hemen kapatin ve aletin elektrik baglantisini kesin.
Elektrik adaptoriinu prizden cekerken elektrik kablosundan veya cihazdan tutarak gekmeyin.
Elektrik adaptoriinu asla islak elle gikarip takmayin.

Cihazi elektrik kablosundan tutmayin veya bu sekilde tagimayin.

Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bogulma tehlikesi).

Sebeke kablosunu kimsenin takilip diismeyecegi sekilde déseyin.

Cihazi kesinlikle nemli ortamlarda galistirmayin.

2. Amacina uygun kullanim

Isik Calar Saat WL 30, uykunuzdan yavas ve dogal bir sekilde uyanmanizi saglar. Yavasca aydinlanan LED
lambasi ile giinesin dodusu simdile edilir. Bu sekilde insan gozl isik kosullarina yavasca alisabilir ve vicut
dikkatlice uyanmaya hazirlanir. Bunun icin 1sik gliclinii isteginize gore ayarlayabilirsiniz. Simile edilen glinesin
dogusunun yani sira sizi uyanirken sesli olarak destekleyen bir uyandirma sesi ayarlayabilirsiniz. Uyandirma
sesi olarak radyo, bip sesi ve 4 doga sesi arasindan se¢im yapabilirsiniz.

Isikli Calar Saat ile gline dinlenmis ve huzurlu bir sekilde baslayabilirsiniz.
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Cihazin islevleri:

e Saat gostergesi

e Ginesin dogusunu simile eden uyandirma sesli alarm
e Simiile edilen glinesin batis

e Simiile edilen glinesin dogusu

¢ Radyo

¢ 4 doga sesi

o lyi geceler islevi

o LED i5191 lamba olarak kullanilabilir.

UYARI

o Kisitl fiziksel, algisal ve akli becerileri nedeniyle ya da tecriibesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi
cihazi kullanamayacak durumda olan kisiler (cocuklar dahil), cihazi glivenliklerinden sorumlu
olabilecek yetkinlikte bir kisinin gézetimi veya direktifleri olmadan kullanmamalidir.

e Cocuklar cihazla oynamamalari igin gézetim altinda tutulmalidir.

¢ Cihaz sadece kullanim kilavuzunda agiklanan sekilde kullaniimak Gzere tasarlanmistir. Nizami
olmayan ve dikkatsiz kullanimdan 6tiirii olusacak hasarlardan Uretici firma sorumlu degildir.

3. Cihaz aciklamasi
1. LED lambasi

2. Zaman ayarlayici
(Saat ayarlanir)

3. Alarm ayarlayici
(Alarm ayarlanir)

4. Ses seviyesi ayarlayici
(Ses ayarlanir)

5. Erteleme tusu
(Erteleme islevi etkinlestirilir)

6. Radyo ayarlayici
(Radyo etkinlestirilir ve ayarlanir)

7. Ekran ayarlayici
(Ekran 11g1 ve rengi ayarlanir)

8. Isik ayarlayici
(Istk yogunlugu ayarlanir)
9. Kapakl pil béimesi
10. Harici anten (Radyo yayininin alinmasi icin)
11. Sifirlama deligi
(Fabrika ayarlarina geri dénilir)

12. Fis

— 12
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Ekran aciklamasi
1. Saat/alarm zamani ve/veya radyo frekansi 1
2. Alarm “bip sesi”
3. Radyo sembolui
4. “Rlzgar” doga sesi
5. “Yagmur” doga sesi
6. “Kurbaga sesi” doga sesi
7. “Kus civiltisi” doga sesi
8. Ses veya Isik yogunlugu degeri
9. Ses veya Isik yogunlugu gostergesi
10. Radyo frekans sembolii
11. Alarm sembolul
12. Isik sembolii
13. Ay semboli

4. Calistirma

* Ambalaji agin.

e TUm pargalarin teslimat kapsaminda olup olmadigini kontrol edin.

¢ Cihaz, fis ve kabloda hasar olup olmadigini kontrol edin.

e Cihaz dliz ve saglam bir ylizeyin Uizerine koyun.

o Elektrik adaptoriini cihazin altindaki adaptor girisine takin.

e Fisi uygun bir prize takin. Saat yanip sénmeye baslar ve saat formatini ayarlamaya baslayabilirsiniz.

¢ Cihazi basinizdan yaklasik 40 cm uzaga koyun.

¢ Cihazin arkasindaki pil bélmesi kapagini agin ve pilleri kutup isaretlerine uygun olarak yerlestirin. Elektrik
kesintisi oldugunda piller, elektrik beslemesini saglar. Piller stirekli elektrik beslemesi icin tasarlanmamistir.

5. Kullanim
Saati ayarlama

e Zaman ayarlayiciya basin. |
12 saat formati yanip sénmeye baglar. I

12 ve 24 saat formati arasinda segim yapabilirsiniz. =1
¢ Bir saat formatini segmek i¢in zaman ayarlayiciyi yukari veya asadi dogru hareket
ettirin. Zaman ayarlayiciya basarak saat formatini onaylayin.

Ekranda saat gostergesi yanip soner.
e Saati ayarlamak i¢in zaman ayarlayiciyi yukari veya asadi dogru hareket ettirin. o -
Zaman ayarlayiclya basarak saati onaylayin.

ipucu: Saat veya dakikalarin arasinda daha gabuk gegis yapabilmek igin yukari veya
asagi ayarlayicisini basili tutun.

Ekranda dakika gostergesi yanip soner. ]
e Dakikayi ayarlamak i¢in zaman ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket ettirin. |
Zaman ayarlayiciya basarak dakikay! onaylayin.

Saatin ayarlanmasi tamamlanmistir. 13,0
.
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@ Bilgi Ayarladiginiz saat ancak "saati ayarlama" islemi tamamen sonlandiridiginda kaydedilir.

Alarmin ayarlanmasi ve etkinlestirilmesi

¢ Alarm ayarlayiciya basin.

Ekranda saat gdstergesi yanip soner.
e Saati ayarlamak icin alarm ayarlayiciyr yukari veya asagdi dogru hareket ettirin.
Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.

L AR AR 4
1

Ekranda dakika gostergesi yanip soner. ||-|

e Dakikayi ayarlamak igin alarm ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket ettirin. NN
Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin. -

Ekranda alarm sesi sembolii yanip soner. ¢

Alarm sesi olarak 4 doga sesi (kus civiltisi, kurbada sesleri, yagmur, riizgar), radyo ve

bir bpip sesi arasindan secim yapabilirsiniz.

o Alarm sesini segmek igin alarm ayarlayiciyr yukari veya asagi dogru hareket ettirin. [ &% & o535
Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.

Ekranda alarm sesinin ses seviyesi gosterilir.
¢ Alarm sesinin ses seviyesini ayarlamak icin ses seviyesi ayarlayiciyi yukari veya | summmmmmmmmmna &
asagl dogru hareket ettirin. Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.

Ekranda bir sayi yanip soner. Bu say, 1sigin alarm zamanindan kag dakika 6nce adim _‘_ -
adim aydinlanmaya baglayacagini gésterir (simile edilen glinesin dogusu). Glinesin = |I_
dogusu siresi 15, 20, 40, 60, 80, 100 ve 120 dakika olarak segilebilir. | | 1
¢ Glinesin dogusu suresini ayarlamak igin alarm ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru

hareket ettirin. Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.
Ekranda 1sik semboll yanip soner. -
e Alarm ayarlayiciyi yukari veya asagl dogru hareket ettirdiginizde glinesin dogusu -5

islevini etkinlestirip devre digi birakabilirsiniz. Alarm ayarlayiciya basarak onayla-

yin.
Gilnesin dogusu islevini etkinlestirdiyseniz ekranda aydinligin yogunlugu gosterilir. -
® Gunesin dogusunun aydinhigini ayarlamak icin 1sik ayarlayiciyi yukari veya asagi =

dogru hareket ettirin. Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin. ‘

L Ui § 5

Ekranda alarm semboli yanip soner. ‘
e Alarmi etkinlestirmek icin alarm ayarlayiciya basin.

Alarmin devre digi birakilmasi

Not Alarmi devre disi birakmak igin sekiz kez alarm ayarlayiciya basin. Ekranda alarm sembolii
clkar. Alarm ayarlayiciyi asagl dogru hareket ettirin (alarm sembolii kaybolur) ve alarm ayarlayi-
clya basarak onaylayin.

Erteleme islevi

Alarm caldiginda erteleme tusuna basarak alarmi gegici olarak durdurabilirsiniz. Bunun (zerine alarm 10
dakika sonra tekrar galacaktir. Alarmi 24 saatligine devre digi birakmak igin cihazin herhangi bir tusuna basin.
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Isik islevi
Cihazi normal bir lamba olarak da kullanabilirsiniz.

¢ |sik ayarlayiciya basin.
Isik agilir.

o
:.\

e Isik gliclini ayarlamak icin isik ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket
ettirin.

I IH———imi0) < E

¢ |sig1 kapatmak icin 1s1k ayarlayiciya basin.

Radyo islevi

¢ Radyo ayarlayiciya basin.
Ekranda o anda ayarlanmis olan radyo frekansi gésterilir.

863

dogru hareket ettirin.

53
¢ Radyo frekansini ayarlamak igin radyo ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru L
hareket ettirin. o )
ipucu: Otomatik verici aramasini baslatmak igin radyo ayarlayiciyi kisaca yukari 3
veya asagi dogru basili tutun ve tekrar birakin.
¢ Radyo ses seviyesini ayarlamak igin ses seviyesi ayarlayiciyi yukari veya asagl | summmmimmmmma 5

¢ Radyoyu kapatmak icin radyo ayarlayiciya basin.

Doga sesi islevi
Bu cihaz ile doda seslerini minferit olarak da (alarm islevi olmadan) ¢alabilirsiniz.

¢ Alarm ayarlayiciyi iki saniye basili tutun.
Ekranda bir doga sesi yanip soner. (Sekilde kus cviltisi drnegi)

g

¢ Doga sesini segcmek icin alarm ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket
ettirin. Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.

&y =

¢ Doga sesi ses seviyesini ayarlamak igin ses seviyesi ayarlayiciyi yukari veya
asagi dogru hareket ettirin.

L gL i | 5

¢ Doga sesini kapatmak icin alarm ayarlayiciya basin.

Giinesin dogusu islevi

Bu cihaz ile simile edilen glinesin dogusunu miinferit olarak da (alarm islevi) olmadan ¢alistirabilirsiniz.

Isik ayarlayici ve alarm ayarlayiciyi iki saniye boyunca ayni anda basili tutun.
Ekranda 1sik sembol, alarm semboll ve yanip sénen bir sayi gézikir (Sekildeki
ornek 15 dakika).

Yanip sénen sayi, dakika olarak glinesin dogusu slresini temsil eder.
Gunesin dogusu slresi 15, 20, 40, 60, 80, 100 ve 120 dakika olarak segilebilir.

Alarm ayarlayiciya basarak onaylayin.

¢ Glinesin dogusu suresini ayarlamak igin alarm ayarlayiciyi yukari veya asadi dogru hareket ettirin.

Ekranda glincel zaman gosterilir. Glinesin dogusu islevi etkinlestirilmistir.
Ayarlanan sure igerisinde 1sik yavasca aydinlanmaya baslar.

* islevi zamanindan énce iptal etmek icin iki kez 1sik ayarlayiciya basin.
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Giinesin batisi islevi

Bu islevde i1sik adim adim tamamen sénene kadar kisilir (simile edilen glinesin batisi). Isigin otomatik olarak
kapanacag slire zarfini kendiniz belirleyebilirsiniz. Bu islev 6zellikle uykuya dalma esnasinda tavsiye edilir.

¢ |sik ayarlayiciya basin. _‘_

Isik acilir. ko

e Isik gliclini ayarlamak icin 1sik ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket "~ 5
ettirin.

¢ |sik ayarlayiciy iki saniye basili tutun. Ekranda bir ay sembolii ve yanip sénen *@ “—
dakika sayisi gikar. ' -l

Dakika sayisi glinesin batisi suresini belirtir. C l l -

Sire: 15, 20, 40, 60, 80, 100 ve 120 dakika olarak segilebilir. ’ I

e Sureyi segcmek icin 151k ayarlayiciyr yukari veya asagi dogru hareket ettirin. Isik ||_'

ayarlayiciya basarak onaylayin.

Ekranda saatin yaninda ay semboli yanip soner. Isik artik ayarlanan sire igerisinde yavasga kisilir ve
sonunda otomatik olarak kapanir.
¢ |slevi zamanindan dnce iptal etmek igin 11k ayarlayiciya basin.

iyi geceler islevi

Bu islevde radyo veya bir doga sesinin belirlenen bir siirenin sonunda otomatik olarak kapanmasini ayarla-
yabilirsiniz.

¢ Radyo veya dogda sesi islevini baslatin.

e Ses seviyesi ayarlayiciyi iki saniye basili tutun. () "—

Ekranda ay sembolli ve yanip sénen bir dakika sayisi belirir. ' -'
Yanip s6nen dakika sayisi, radyo veya doga sesinin kag dakika sonra otomatik C '— '—'
olarak kapanacagini gosterir. s,
Otomatik olarak kapama stiresi: 15, 20, 40, 60, 80, 100 ve 120 dakika olarak '_' '_l
secilebilir.

¢ Kapama zamanini ayarlamak igin ses seviyesi ayarlayiciyi yukari veya asagi
dogru hareket ettirin. Ses seviyesi ayarlayiciya basarak onaylayin.

Ekranda ay sembolii yanip soner. €
Radyo veya doga sesi ayarlanan strenin bitimi ile otomatik olarak kapanacaktir.

* islevi zamanindan 6nce iptal etmek icin ses seviyesi ayarlayiciya basin.
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Ekran aydinlatmasi

Ekranda (¢ aydinlik seviyesi vardir.
e Ekran aydinligini degistirmek icin ekran ayarlayiciyi yukari veya asagi dogru hareket ettirin.

Ekran mavi veya turuncu olarak aydinlatilabilir.
e Ekran aydinlatmasinin rengini degistirmek icin ekran ayarlayiciya basin.

Cihaz bir otomatik isleve sahiptir. Otomatik islevde ekran, saat 0'dan 11:59'a -l
kadar mavi ve saat 12:00'dan 23:59'a kadar turuncu olarak aydinlatilir. l—ll "— l-l
» Otomatik islevi etkinlestirmek icin ekran ayarlayiciya kisaca basin. -V

Ekranda “Auto” yazisi ¢ikar.

e Otomatik islevi devre disi birakmak igin ekran ayarlayiciyi yukari veya asagdi dogru hareket ettirin.

Fabrika ayarlarina sifirlama yapma
Cihazi fabrika ayarlarina sifirlamak igin cihazin arka tarafindaki sifirlama deligine sivri bir nesne batirin.

6. Temizlik ve bakim

e Cihazi kuru bir bezle temizleyin.

¢ Asindirici temizlik maddesi kullanmayin.

¢ Cihaz darbelerden, nemden, tozdan, kimyasallardan, asirn sicaklik degisikliklerinden ve ¢ok yakin isi kay-
naklarindan (soba, kalorifer radyatéril) koruyun.

7. Elden cikarma

Malzemelerin elden cikariimasi sirasinda yerel yonetmeliklere uyun. Cihazi lltfen elektrikli ve elektronik
eski cihazlarla ilgili AT Direktifi - WEEE’ye (Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun sekilde
elden gikarin. Bertaraf etmeyle ilgili diger sorularinizi bertaraf etmeden sorumlu yerel makamlara

iletebilirsiniz.

8. Teknik veriler
Olgtiler: 120 x 145 x 120 mm

Agirlik: Yaklasik 430 g
Gerilim beslemesi: 100-240 V; 50/60 Hz; 0,5 A

Koruma sinifi Il @ Q
Sadece i¢ mekanlarda kullanilmak Gzere tasarlanmistir.

Radyo frekans alani: UKW 86.9 - 108.0 MHz

Aydinlatma guici: 50 Lux
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PYCCKUA

YBa)xaemblii NoKynarefib,

Mbl 6narogapum Bac 3a Bbi6op npogyKumn Hawein prpmbl. Mbl NPOU3BOAYIM COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO
NPOTECTUPOBAHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHbIE U3LENNS ANs 060rpeBa, MArkon Tepanii, USMEPEHNs Macehl,
apTepuanbHOro faBneHns, Ans AMarHOCTVKKM, Maccaxa 1 O41CTKM Bo3ayxa. BHuMatensHo npoytute aty
VHCTPYKLMIO 1 CrefyiTe yKasaHusMm.

C Hauny4wmm NoXXenaHusmu,

KomMnaHus Beurer

KomnnekT nocraBku

¢ Beurer Caetoson 6ygunbHuk WL 30
® Bnok nuTtaHus

¢ 4 x AA 6atapeiika

o [laHHas MHCTPYKLMS MO MPUMEHEHNIO

MosscHeHua K cumBonam
B MHCTPYKLWM NO NPUMEHEHMIO U HA 3aBOACKON Tabnnmyke NCMoNnb3yTCA CreaytoLie CUMBOSbI:

A NPEAOCTEPEXEHUE [MpepynpexpaaeT 06 onacHOCT TpaBMMPOBaHNS Unu ylep6a ans

3[0POBbA.
A BHUMAHUE YKasblBaeT Ha BO3MOXHble MOBPEXAEHUS Npu6opa/NpuHagNexHOCTeN.
@ YkasaHue OTMeYaeT BaXKHY0 NHopMaLmio.

1. YKa3aHud no TexHuke 6e3onacHocTu

NPEAOCTEPEXEHUE

® |icnonb3yiTe NPMGOP TONBKO C BXOLASALLYMM B KOMMIEKT MOCTaBKM CETEBbIM aanTepoM 1 TONbKO
npwW HaNpsKEHUM, yKazaHHOM Ha 6110Ke NUTaHs.

* Hukorga He Ncnonb3yinTe NpU6op, ECNM HA HEM 1 HA MPUHAANEXHOCTSAX UMEIOTCS BUANMbIE
NMOBPEXAEHNS.

¢ B cnydyae nosiBneHnst AeeKToB 1 HEMonagoK B paboTe HEMEANEHHO OTKoUNTE Npréop
1 OTCOEAVHUTE ero OT CETW.

* Hukorga He TSHUTe 3a CeTeBOW kabenb 1nu 3a Nprbop, YToObl BbIHYTb 60K NUTaHUSA 3 PO3ETKN.

He nopcoepnuHsiite 610K NUTAHUS K CETW 1 He OTCOEQMUHSIATE ero OT CETU BAaXHbIMN pyKamu.

Hwvkorpa He pepxxuTe Nprbop 3a ceTeBom Kabenb 1 He NEPEHOCUTE Ero TakM 06Pa3oM.

He paBaiiTe ynakoBOYHbIN Matepuan AeTsaM (OnacHOCTb yAYLUEHNS).

PasmecTtute kabenb TakuMm 06pa3oM, YTOObI Ero HAKTO He 3aaeBalt.

e 3anpelyaetcsi ucnonb3oBaHne npnéopa B6AN3N UCTOHHUKOB BIAXKHOCTH.

2. Ucnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHUo

CaetoBoii 6yaunnbHuK WL 30 genaet npouecc npoby>KAeHNs NPUATHBIM 1 eCTECTBEHHBIM. [1oCTENeHHO BO3-
pacTatoLLas UHTEHCYBHOCTb CBETOAMOAHOMO CBETA MUTUPYET BOCXOA COMHLA. Masa MeafieHHO NpUBbIKaoT
K BO3pacTaroLLell SPKOCTU, 1 OpPraHu3M He NOABEPraeTcsi CTPECCY OT Pe3koro NpobyxxaeHus. SpKocTb
CBETa MOXKHO YCTaHOBUTb VCXOAS 3 COBCTBEHHBIX NPeanoyTeHuin. MoMUMO UMUTaLMM BOCXOAA COMHLA
B 6YOUNbHNKE MOXHO YCTaHOBUTL CUrHaN NpobyxaeHns. B KadyecTBe Takoro curHana MoXHO BbibpaTb
papuo, 3ByKOBOW curHan unu 4 3syka npupogsl.

Takoe npo6y>KneH|/|e MOMOraeT Ha4yaTb HOBbIN EHb B 60,D,pOM COCTOAHUM OyXa N XOPOLUO OTAOXHYBLUNM.
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®yHKUMK npubopa:
° /IHouKauus BpeMeHn

e CurHan I'IpO6y)K,D,eHVI$| C VMMTaLMen BOCXoAa ComnHLa 1 3BYKOBbIM CUrHasiom

o /IMutauusa 3axoga ConHua
¢ [ImuTtaumsa Bocxoaa conHua
e Panno

® 4 3ByKa Npupogpl

o OyHKUMSA Taimepa cHa

° CBeTO,D,I/IOp,HbIVI CBET MOXXHO NPUMEHATb B Ka4eCTBe NaMribl.

NPEAOCTEPEXXEHUE

e [laHHbI Npnbop He NpefHasHa4eH Ans UCNonb30BaHNS nMLamm (BKoYas eTen)
C OrpaHUYeHHbIMI NCUXNHECKUMI, CEHCOPHBIMI UM YMCTBEHHbLIMW CMIOCOBHOCTSIMU,
C HeJOCTaTOYHbIMU 3HAHVSIMU U OMbITOM, 32 UCKIIIOYEHNEM ClyHaeB, KOraa 3a HUMm
OCYLLECTBASIETCS HaANeXalLnid Haf30p, UK ey OHW MoyYaT OT BaC UHCTPYKLMIO MO

1CNONb30BaHMo nprbopa.

* Heo6xoayMo CneauTb 3a AeTbMU 1 He pa3peLuaTb UM Urpatb ¢ NpMeopoMm.

* [1pr6op JOMKEH NCMONb30BaTLCS TONLKO B LIENSX, ONMCHIBAEMbIX B AAHHON UHCTPYKLMM MO
npuMeHeHnto. MNpon3BoanTeNb HE HECET OTBETCTBEHHOCTY 32 YLLEP6, MPUYUHEHHDI BCNEACTBIE
CNONb30BaHMs NPU60Pa He NO HA3HAYEHIO MW XanaTHOro 06PaLLEHNs C HUM.

3. OnucaHue npubopa
1. CeeTognopgHast namna

2. Perynstop Bpemenu
(ycTaHOBKa BpeMeHM)

3. PerynaTop curtana npoby>xaeHms
(ycTaHOBKa BpeMeHM NpoBYXaeHNs)

4. PerynsiTop rpoMKoCTu
(ycTaHOBKa rpOMKOCTH)

5. KHonka Snooze
(BKIOYEHNE (DYHKLN KOPOTKOTO CHa)

6. Perynsitop pagno
(BKNIOYEHVE N HACTPOIKa paauo)

7. Perynsitop gucnnest
(HacTpoiika ApKOCTW 1 LBeTa Aucnnes)

8. PerynsaTop cBeta
(HacTpoiika NHTEHCMBHOCTM CBETA)

9. OTaeneHvie pnist 6aTapeek C KPbILLKOIA
10. BHelwHss aHTeHHa (onsa pagronpuema)
11. KHonka cépoca (Reset)
(BO3BpALLEHME K 3aBOACKUM HACcTpOIiKam)

12. CeTeBON LUTEKEP

— 12

— 11
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OnucaHue gucnnes

1. VIHpnKaums BpemeHn/6yaunbHIKa U pagmoyacToTbl 1
2. 3ByKOBOWI CUrHan NpobyxaeHns * - .
13— ))—2
3. CumBon pagyo '0' " "'
4. 3BYK npupopbl «Betep» 12 )
5. 3ByK npupopgbl «/IMBeHb» ' , PM
11— -a.a A\v
6. 3ByK Npupopbl «<KBakaHbe NsryLex» 10 gl
7. 3ByK npupogpl «LLle6eT nTuuy» < T %;; O S
daddd d&@
8. [poMKOCTb 3ByKa UnK nokasartenb 0
VHTEHCUBHOGTY CBETA 9 ———{ummm IIIIIIIIIII)I 81:’8—8
9. POMKOCTb 3BYKa WU MHAWKALWS UHTEHCUBHOCTU CBETA 7 6 5 4

10. CumBoOn pagmo4acToThbl

11. CumBon curHana npobyxaeHus
12. CumBon ceeta

13. CumBon NyHbl

4. MNoprortoBka K pa6oTe

¢ CHUMUTE YNaKoBKy.

¢ [TpoBepbTe KOMMAEKTHOCTb NMOCTaBKY.

® Y6eauTech, YTO NprHOp, LUTEKEP 1 Kabesb HE MOBPEXAEHDI.

e YcTaHOBWTE MPMOOP Ha YCTOMYMBYIO POBHYIO MOBEPXHOCTb.

¢ [pucoennHuTe ceTeBON Kabenb K rHe3dy 6noKa NUTaHnsa Ha HIDKHEN YacTu nprbopa.

e BcraBbTe LUTekep B po3eTky. Korga vackl HA4HYT MuraTb, MOXHO Ha4aTb YCTAHOBKY 4acoBOro hopmara.

e YcTaHOBWTe MPMOOP Ha pPaccTosiHN NpUMepHO 40 CM OT CBOEVI FoNoBbI.

o CHVUMUNTE KPBbILLKY C OTAeNneHus ans 6atapeek Ha 06paTHoN CTOPOHe Npubopa v BCTaBbTe 6aTtapeiiky,
cobntopas nonspHocTb. batapeliku obecnieyar Npu6op SNEKTPONUTAHUEM B Cllyqae OTKIHOYEHUS SeK-
TpuyecTsa. batapelikn He paccumTaHbl Ha ANUTENbHOE UCMOMNb30BaHNe.

5. O6¢cnyxuBaHue
Hactpoiika BpemeHu

* HaxxmuTe perynstop BpemMeHu.
12-4acoBoii hopmart Ha4HET MuraTb.

[ns BbI6GOpa fOCTYNHbI 12- nnn 24-4acosolt hopmaTbl.
* [1na BbI6Opa 4acosoro hopmara nepeasuraiite perynsTop BpeMeHn BBepx v
BHU3. MoaTBEpaNTE CBON BbIGOP, HAXKAB HA PErYNIATOP BPEMEHM.

Ha gucnnee samuraeT nHaMKaumns 4acos.
* [1ns yCTaHOBKW YacoB nepefsyurante perynsitop BpeMeHn BBEPX WU BH3.
MopTBepauTe CBOI BbIGOP, HAXKAB Ha PErYNATOP BPEMEHU.

CoBerT: 4TOObI GbICTPee NepektoHaTbCa MeXAY Yacammn Unn MUHyTamu, HXKMIUTe
11 YOepXXuBaiiTe perynstop, nepeasuras ero BBEPX U BHA3.

Ha pucnnee 3amuraeT HAMKALMS MUHYT. i
e [Insl yCTaHOBKM MUHYT NepefBuraiiTe perynsitop BpeMeHmn BBepx Unm BHu3. Mop- |
TBEepAMTE CBOM BbIGOP, HAXKAB Ha PErynsTop BPEMEHW.
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YcTaHoBKa BpeMeHu 3aBeplLueHa.

@ Yka3aHue YcTaHOBNEHHOE BpeMsi 0TO6Pa3nTCS TONbKO TOraa, Koraa MeHto «YCTaHOBKa Bpe-

MeHN» 6y,u,eT MONHOCTLIO 3aKPbITO.

YcTaHOBKa M BKJIHOYEHWUE CUIHaNa Npo6yXaeHust

® Ha)xmuTe Ha perynsatop curHana npooyxaeHust.

Ha gucnnee 3amuraeT nHguKaumus 4acos.
e [Ins ycTaHOBKY 4acoB Nepeapurante perynsitop curHana npo6yxaeHus Beepx unu
BHU3. [oaTBepanTe CBOM BbIOOP, HAXAB Ha PEryNATOP CUrHana NpPoGyXXAeHus.

Ha gycnnee samuraeT nHaukauns MuHyT.
o [Ins yCTaHOBKW MUHYT NepefsuraiiTe perynsitop curHana npo6y)XXaeHus ssepx uim
BHU3. [oaTBepanTe CBOM BbIOOP, HAXAB Ha PEryNAaTOp CUrHana NpPoGyXXAeHus.

L AR AR 4
1

Ha gycnnee 3amuraeT cMBON 3BYKOBOIO CUrHana npobyxaeHuns.

B kayecTBe curHana npobyxaeHns MOXHO BbiGpaThb 4 3Byka npupopbl («LLlebet

nTuY», «<KBaKaHbe narylek», «/ImBeHb», «Betep»), pagno v 3ByKOBOWM CUrHa.

e [1na yCTaHOBKW CurHana npobyxXaeHus nepeasurante perynsitop curHana npo-
6yXxaeHns BBepX 1 BHU3. [oATBEPANTE CBOI BbIGOP, HAXKaB Ha PerynsaTop
curHana npo6yxpaeHus.

&2 & GPura

Ha fvicnnee nosiBUTCS MHAMKALMS FPOMKOCTM CUrHana npoGyXaeHus.

¢ [1ns1 yCTaHOBKM MPOMKOCTY CUrHana Npo6y XAeHs nepeapuraiTe perynsitop
rPOMKOCTM BBEPX Ui BHU3. [MogTBEpANTe CBON BbIGOP, HAXAB Ha Perynsarop
curHana npoGyxpeHus.

R . 5

Ha gucnnee 3amuraet 4ncno. OHO NMoKasbiBAET TO KOMMYECTBO MUHYT O MOMEHTa

NPOBYXXAEHNSI, B TEHEHIE KOTOPOrO CBET HAYHET NMOCTEMNEHHO CTAHOBUTLCS Sipye

(nmuTaums Bocxoga conHua). B yannbHUKe MOXHO YCTaHOBUTb BOCXOL CONMHLA

npogomkuTensHocTeto 15, 20, 40, 60, 80, 100 nnmn 120 MuHyT.

e [1nsi yCTaHOBKIM NPOAOIKUTENBHOCTI BOCXOAA CONMHLA NEpeaBurainTe perynsitop
curHana npoGyxaeHus BBepx nnu BHK3. MNogTeepauTte cBOM BbIGOP, HaXas Ha
PerynaTop curHasna npo6yXXaeHus.

Ha gucninee 3amuiraeT cuMBon CBeTa.

* [pu NnepegBIKeHNN perynsTopa curdana npo6y)XaeHust BBEPX U BHU3 MOXHO
BKJTIOUNTb UM BBIKIOYUTL (DYHKLMIO BOCXOAA conHua. MoaTBepauTe CBOIA BLIGOP,
Ha)XaB Ha perynsitop curHana npo6yXXaeHus.

Korga dyHKUMs Bocxoaa ComHLa BKItoYeHa, Ha Aycriee nossuTCs VHAMKaUus

APKOCTU CBETAa.

e [1ns yCTaHOBKM APKOCTM BOCXOAA COMHLA NepeasuraiTe perynatop cBeta BBepX
unn BHU3. MofTBEpANTE CBOW BbIGOP, HAXKAB Ha PerynsiTop cUrHana npoGyXxaeHus.

L i 5

Ha pucnnee 3amuraet cumson curHana npobyxaeHus.
® YT006b! BKNOYUTL CUMHAN NPOBY>XAEHUS HXKMIUTE HA PEryNSTOP CUrHana npo-
6yXXaeHus.

49



BkntoyeHune curdana npobyxxpeHus

@ YKa3zaHue: 4Tobbl JeakTVB1poBaTb CUrHan NpobyXXAeHs, HAXXMIUTE BOCEMb pa3 Ha Perynsartop
curHana npo6yxaeHus. Ha gucnnee NosBUTCS CUMBON cUrHana npobyxaeHns. NepensrHbTe
perynsTop curHana npooyXXaeHus BHU3 (CMMBOS curHana npobyXaeHns CYE3HET) 1 MOATBEP-
[uTe CBON BbIOOP, HAXXaB Ha PerynaTop curHana npo6yxxaeHus.

®DyHKUMM Snooze (KOPOTKOro cHa)

Korga paspactcs curHan npobyXaeHusl, MOXXHO BPEMEHHO OTKNIOYMTL CUMHAN, HaXkaB Ha KHOMKY Snooze.
Yepes 10 MUHYT ByANNBbHIK 3a3BOHUT BHOBb. YTO6bI OTKNIOUMTL CUrHAN NPoByXAeHUs Ha 24 Yaca, HaxxmuTe
NtoBYI0 KHOMKY nprbopa.

DyHKLUSA oCBeLLeHUs
Tak>xe Nprbop MOXXHO UCMONBb30BaTh B Ka4eCTBe 0ObI4HO lamnbl.

¢ HaxxmuTe Ha perynsTop cBeta.
3aropuTtcs cBeT.

o [Ins YCTaHOBKN NHTEHCUBHOCTW OCBELLIEHNA I'Iepe.ElBI/II'aVITe perynaTtop ceeta "~ 5
BBEPX U BHU3.

© YT06bI BbIK/IOUMTL OCBELLEHME, HXKMITE HA PErynaTop cBeTa.

DyHKLUA paguo

® HaxxmuTe Ha perynsatop paguo. Q
Ha pgncnnee nosiButcs Tekyllas paguoyacrora. o
£
e [1nsi yCTaHOBKIM pagmoYacToThbl NepenBurante perynsitop pagvo BBEPX n Q¢
BHU3.
™ .
CoBeT: /15 aBTOMaTN4ECKOro NMoVCKa pafnoKaHanoB HaXXMITE U yaepXXuBanTe BE

perynsaTop paguo, nepensuraa ero BBepx nnn BH13, 3atem oTnycTuTe.

e [Ins YCTaHOBKM rPOMKOCTY paano I'Iepe.El.BVII'aVITe perynsaTop rpoMKOCTU BBEDX | & g
W1 BHUS.

 YT06b! BLIKMIOYUTL PAANO, HAXKMUTE Ha PErynsiTop paaumo.

DyHKLMSA «3BYKM NPUPOADI»
3BYyKM NPUPOAbI MOXHO NPOMrpaTh OTAENBHO, HE BKI0Yas hyHKLMIO CHrHana Npo6y>KaeHNs.

* HaxxmnTe perynsitop curHana npo6y)XaeHus Ha 2 CeKyHfpl.
Ha gucnnee 3aroputcs TekyLLMin 3ByK NPMPOAbI (Mpumep Ha puc. — «LLiebeT
nTw»).

e [1ns BbI6Opa 3BYKa NPUPOAbI NepeasuranTe peryisitop curHana npooéyxae-
HUS BBEPX Wy BHU3. MNoaTBepauTe CBOii BbIGOP, HAXKaB Ha perynsTop curHana Yﬁ %’?‘5}
NPOoGYXAEHUS.

e [1ns yCTaHOBKM FPOMKOCTU 3BYKa Npupofbl nepeanraVlTe PerynaTop rpoMKO- | mummmmmmmmima 5
CTW BBEPX UK BHU3.

® Y1006b! BbIKIOYNTD 3BYK MPUPOAbl, HAXXMUTE Ha perynsaTop curHana npoﬁy)Kneva.
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DyHKUMS BOCXoAa CONHLa

[aHHbIi Npr6op NO3BONSET TaKXE BKIIOYUTb MMUTALMIO BOCXOAA CONMHLA OTAENBHO OT (yHKLMM curHana
NPOGYXXAEHNS.

HaxxwmuTe 1 yaepxuBaiiTe OGHOBPEMEHHO Perynsitop cBeTa 1 perynstop curHa-
na npo6yXaeHus B TeueHune AByX CekyHA. Ha aucnnee nosiBsTcs CUMBON CBETa,
CMMBOJI CUrHaNa NpobY>XXAEeHUs 1 MUraioLLiee Y1CHo (MprUMep Ha puc. — 15 MUHYT)

MpogomknTensHOCTL BOCXOAA COMHLA 3a0aeTcs B MUHYTaX.

B 6yannbHMKe MOXHO YCTaHOBUTL BOCXOA, CONHLA NpoaomkuTensHocTbo 15, 20, 40, 60, 80, 100 nnn

120 MUHYT.

® YT06bI YCTAHOBWTbL MPOLOMKMTENBHOCTbL BOCXOAA COMHLA Nepeasuraiite perynsaTop curHana npo-
6y>KeHuns BBepX Unn BHU3. [TOATBEPANTE CBOIA BbIOOP, HAXXaB Ha PErynsiTop curHana npobyxae-
HUS.

Ha grcnnee otobpasntcs TekyLuee Bpems. OyHKLMA BOCXOAA COMHLA BKITHOHEHa.
CaeT 6yfeT NOCTENEHHO CTAHOBUTLCS SpYe B TEYEHIE 3aaHHOr0 BPEMEHU.

® Y1006bl LOCPOYHO NpepBaTh PYHKLUMIO, OBaXAbl HAKMUTE HA PErynsTop ceeTa.

®DyHKUMA 3axoAa ConHua

lEl,&lHHa;I (byHKLU/Iﬂ No3BONAET NOCTENEHHO YMEHbLUATb APKOCTb CBETa A0 TeX NMop, NoKa CBET HE BbIKNMHOYNT-
CA OKOH4YaTeslbHO (VIMVITaLl,VIH 3axoga COJ'IHLl,a). BpeMH, 4yepes3 KOTOpOoe CBET aBTOMAaTUYECKN BbIKNTIOYUTCA,
MOXXHO YCTaHOBWTb CaMOCTOATENBHO. Ta (PYHKLMS pekoMeHayeTcst Ans 6onee KOMGOPTHOro 3achinaHus.

¢ HaxxmuTe Ha perynsTop ceerta.
3BaropuTcst cBeT.

® YT06bI HACTPOUTB HYXXHYIO IPKOCTL CBETA, NepefsuranTe perynsatop ceeta D"~ 5
BBEPX U BHU3.

* YnepxmBainTe perynsitop cBeta B TeHeHVe ABYX CeKyHz,. Ha gucnnee nossutcs *G ll—

CUMBOJ NyHbI 1 MUTatoLLiee YNCNO MUHYT. | -'

-_—

[MpopomKNTENbHOCTL 3ax0fa CoMHUA 3aaeTCs B MHYTaXx. 'G l ' —|
MO>XHO yCTaHOBWTb 3axof CoMnHLa npogomkuTensHocTeto 15, 20, 40, 60, 80, 100 - '

1 120 MUHYT. l'—'

e [1nsi yCTaHOBKYM NPOAOMKMTENBHOCTM 3aX0fa CoMHUA Nepeasurante peryns-
TOp cBeTa BBEPX U1 BHU3. [oaTBepanTe CBOI BbIOOP, HAXKaB Ha perynstop
CUrHana npo6yXxaeHus.

Ha pucnnee psigom ¢ HAMKaUe BPEMEHN 3aMUraeT CUMBON NyHbl. B TeueHre 3aaHHOrO BPEMEHN
cBeT 6yAeT NOCTENEHHO CTAHOBUTLCS criabee 1 3aTeM BbIKIIOYUTCS aBTOMATUHECKN.
¢ YT06bI JOCPOYHO NpepBaTh (HYHKLMIO, HAXKMUTE Ha PerynsiTop cBeTa.
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DyHKUUs Talimepa cHa

,U,aHHaﬂ (byHKLlI/IH No3BONAET aBTOMAaTUYECKW BbIKNOYaTb PAAN0 1N 3BYKN NPUPOAbI NO UCTEYEHUIO 3a-
[OaHHOro BpeMeHu.

 BK/I04MTE (YHKLMIO PAZMO UK 3BYKOB NMPUPOAbI.

® YepxuBainTe perynsitop rpoMKOCTH B TEHEHVE ABYX CEKYHA,. () '—
Ha gucnnee nosiBATCS CUMBON JTyHbI U MUAFAIOLLEE YNACTO MUHYT.

MuwratoLee 4ncno MUHYT yKa3bIBaET, Yepes Kakoe BPemsi paguno 1nm 3ByK npu- C |— l—l

poabl OTKIOYATCS aBTOMATUYECKU. e,

ABTOMaTNYECKOE OTKITHOHEHIE MOXHO 3aaTb NPOAOMKUTENBHOCTLIO: 15, 20, 40, l_l l_'

60, 80, 100 1 120 MUHYT.

e [1n51 yCTaHOBKM BPEMEHU BbIK/OYEHUSA NEPEBUrainTe perynsitop rpoMKoCTH
BBEPX 1N BHU3. [oaTBEpAnTE CBOV BbIOOP, HAXKAB Ha PErynsiTop FPOMKOCTMY.

Ha gucninee samuraeT cUMBON fyHbl. (e
Paguo vnm 38yK Npupofbl BbIKHOYATCS aBTOMATUYECKN MO UCTEYEHUN 3afaHHOMo
CpoKa.

® Y1O6bI LOCPOYHO npepBaTb beHKLl,VIIO, HaXXMUTE Ha perynaTop rpOMKOCTH.

MoaceeTka gucnnes

Lvcnneii UMeET Tpu CTyNeHN IPKOCTH.
® YT06bl N3MEHUTL SPKOCTb AVCIIIEs, NepeaBUraiTe perynsitop AUCries BBEPX UNii BHI3.

MOXHO BbIGPaTh roNny6yto Uil OpaHXXeByto MOACBETKY.
 YT06bI M3MEHUTH LIBET MOACBETKY, HAXKMITE HA PerynsTop aucnnes.

B npn6ope pocTtynHa dyHKumus Auto. Mpm BKNoHYeHHON dyHKLmn Auto aucnnei |

¢ 00:00 no 11:59 ocBelyaetcs rony6bim LBeToM, a ¢ 12:00 no 23:59 - opaHxe- l-ll "- '—|

BbIM. -V w

® YT106bI BKIIOUNTL PYHKLMIO Auto, yOepKUBaiTe perynsaTop AMCNEN B TEYEHNe
HECKONbKNX CEKYHA,

Ha aucnnee nosisutcst Hagnueb Auto.

® YT06bI BbIKNIOUUTL hyHKUMIO Auto, NepeaBurainTe perynsitop gucres BBepx Uin BHN3.

C6poc K 3aBOACKMM HacTpoKam

YT106bI BEPHYTE NPUGOP K 3aBOACKNM HACTPOKaM, HXKMITE OCTPbLIM NPeaMETOM Ha KHOTMKY Reset (c6poc)
Ha 3afHel CTopoHe nprbopa.

6. Ouncrtka n yxog

o OyuainTe Nprbop BRaXKHON candeTKon.

¢ He ncnonb3yiite abpasnBHble YUCTSLLME CPEACTBA.

e [Tpnbop crnegyeT NPenoXpaHsTb OT YAAPOB, BAXHOCTU, MbIN, XMUKATOB, CUMbHBIX KONebaHuin Temne-
paTypbl 1 He yCTaHaBNMBATh VX B6/IM31 UCTOYHUKOB Temna (nevei, pagnaTopos OTOMIEHMS).

7. YTunusauyusa

CobntofaiiTe MECTHbIE 3aKOHOAATENbHbIE HOPMbI MO YTUAN3aLMK OTXOA0B. [prbop cnegyeT yTum-
3nposathb cornacHo [upextnee EC no oTxofam aneKTpryecKoro 1 aNeKTPOHHOTO 060pyA0BaHNS
— WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). B cnyyae BonpocoB o6pallaitecb B MECTHYHO
KOMMYHanbHY0 Cny>6y, OTBETCTBEHHYIO 3a YTUNN3aLMIO OTXOAOB. —
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8. TexHM4yecKkune xapakTepuCTMKN
Pasmepbl: 120 x 145 x 120 mm

Bec: okono 430 r
Mutatowee HanpsxeHne: 100-240 B; 50/60 Iu; 0,5 A

Knacc 3awumTbl |l @ Q
Tonbko Anst NPUMEHEHUs! B MOMELLIEHNSIX
[wnanasoH pagnoyacToT: YKB 86,9 — 108,0 My,
Cuna cseta: 50 nk

9. MapaHTus
Mbl NpefocTaBnsiem rapaHTio Ha AeheKTbl MaTEPUANOB 11 U3rOTOBMIEHNS 3TOrO NpM6opa Ha CPok 24 Mecsla
CO HSA NPOJAXMN Yepes PO3HNYHYIO CETb.
lapaHTust He pacnpocTpaHseTcs:
- Ha cnyyan yuepba, BbI3BaHHOTO HEMpaBWsbHbIM UCMOIb30BaHUEM,
- Ha 6blCTpOoM3HaLLMBatOLLMECs YacTu ( 6aTapeiku, 610K NuTaHus ),
- Ha fedeKTbl, 0 KOTOPbIX MOKyNaTesb 3Han B MOMEHT MOKYMKMU,
- Ha cnyyan CO6CTBEHHOI BUHbI MOKyNaTens.
Tosap ceptudmumposaH : ceetosoii 6yaunbHuk 000 “TapaHT Mntoc “ Ne TC RU C- DE. AJl1 16.B.02733,
Cepust RU Ne 0228616. cpok geiicteums ¢ 25.12.2014 no 24.12.2017 rr.
CpoK aKcniyatauny usgenvs: MuH. 5 net
®urpma-nsrotoutens: boiipep MobX,
CodnuHrep wrpacce 218, 89077-YJIM, lepmanus
®rpma-umnopTep: 00O boiipep, 109451 r. Mocksa, yn.
Mepepsa 62, kopn. 2, oduc 3
CepBlCHbIN LieHTP: 109451 r. Mockaa, yn., MNepepsa 62, kopn. 2
Ten(dakc) 495—658 54 90, bts-service@ctdz.ru

[ara npogaxu

Mognuck npopasua

LLItamn marasuHa
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POLSKI

Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!

Dziekujemy, ze wybrali Paristwo produkt z naszego asortymentu. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowa-
ne produkty wysokiej jakosci przeznaczone do pomiaru masy ciata, cisnienia/diagnostyki, a takze przyrzady
do tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania. Nalezy uwaznie przeczytac instrukcje obstugi i stosowac
sie do zawartych w niej wskazdwek.

Z powazaniem
Zespodt Beurer

Zakres dostawy

¢ Budzik $wietlny Beurer WL 30
® Zasilacz

¢ Bateria 4 x AA

¢ Niniejsza instrukcja obstugi

Objasnienie symboli
W niniejszej instrukcji uzytkowania i na tabliczce znamionowej zastosowano nastepujace symbole:

A OSTRZEZENIE Wskazéwka ostrzegajaca przed niebezpieczefistwem odniesienia obrazen lub za-

A grozenia zdrowia.
UWAGA Wskazdwki bezpieczenstwa odnoszace sie do mozliwosci uszkodzenia urzadzenia/
@ akcesoriow.
Wskazéwka Wskazéwka z waznymi informacjami.

1. Wskazowki bezpieczenstwa

OSTRZEZENIE

¢ Urzadzenie nalezy podtacza¢ do napiecia sieciowego wytacznie za pomoca dostarczonego
zasilacza. Napiecie to musi byé zgodne z napigciem sieciowym podanym na zasilaczu.

¢ Nie nalezy uzywac urzadzenia w przypadku stwierdzenia widocznych uszkodzen.

e W przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub nieprawidtowego dziatania nalezy natychmiast

wytaczy¢ urzadzenie i odtaczyc je od zasilania.

W celu wyjecia zasilacza z gniazdka nie ciagna¢ za kabel sieciowy ani za urzadzenie.

Nie wktadac¢ ani nie wyjmowac zasilacza wilgotnymi rekami.

Nie trzymaé ani nie nosi¢ urzadzenia, trzymajac je za kabel sieciowy.

Opakowanie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci (niebezpieczenstwo

uduszenia).

e Kabel sieciowy nalezy utozyé w taki sposob, aby nie powstato niebezpieczenstwo potknigecia sie.

¢ Nigdy nie korzystaé z urzadzenia w poblizu wilgoci.

2. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Budzik $wietiny WL 30 umozliwia delikatna, naturalng pobudke. Powolne rozjasnianie diod LED symuluje
wschod storica. W ten sposdb ludzkie oko moze sie powoli przyzwyczai¢ do warunkow swietlnych, a ciato
przygotowuje sie w tym czasie do przebudzenia. Natezenie $wiatta mozna ustawi¢ wedtug wtasnego uznania.
Symulacji wschodu storica moze towarzyszy¢ sygnat dzwiekowy. Do wyboru jest radio, sygnat ,beep” lub
jeden z czterech odgtoséw natury.

Budzik Swietlny utatwia subtelng i radosng pobudke, bez wywotania efektu zmeczenia samym jego dzwigkiem.
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Funkcje urzadzenia:
o Wyswietlanie godziny

¢ Alarm z symulacja wschodu storica i sygnatem dzwigkowym

e Symulacja zachodu storica
¢ Symulacja wschodu storica
¢ Radio

¢ 4 odgtosy natury

¢ Funkcja Dobranoc

o Swiatto LED stosowane réwniez w charakterze lampy

OSTRZEZENIE

e Urzadzenia nie moga obstugiwaé osoby (wtacznie z dzie¢mi) z ograniczong sprawnoscig fizyczna,
ruchowa i umystowa lub brakiem do$wiadczenia i/lub wiedzy, chyba Ze znajduja sie one pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub otrzymaty instrukcje, w jaki sposéb

korzysta sie z urzadzenia.

¢ Nalezy uwazac¢, aby dzieci nie bawity si¢ urzadzeniem.
e Urzadzenie przewidziane jest do celu opisanego w niniejszej instrukcji uzytkowania. Producent
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z nieprawidtowego lub lekkomysinego

uzytkowania.

3. Opis urzadzenia
1. Lampa LED

2. Regulator ,Time”
(ustawianie godziny)

3. Regulator ,,Alarm”
(ustawianie godziny wigczenia alarmu)

4. Regulator ,Vol”
(ustawianie gtosnosci)

5. Przycisk ,Snooze”
(aktywacja drzemki)

6. Regulator ,Radio”
(wtaczanie i ustawianie radia)

7. Regulator ,,Display”
(ustawianie jasnosci i koloru wyswietlacza)

8. Regulator ,Light”
(ustawianie natezenia $wiatta)

9. Przegroda na baterie z ostong
10. Zewnetrzna antena (do odbioru radia)
11. Otwdr z przyciskiem resetowania
(przywracanie ustawien fabrycznych)

12. Wtyczka sieciowa

— 12
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Opis wyswietlacza
1. Godzina/czas budzenia lub czestotliwos¢ radiowa 1
2. Alarm ,,beep”
3. Symbol radia
4. Odgtos natury ,Wiatr”
5. Odgtos natury ,,Opady deszczu”
6. Odgtos natury ,,Kumkanie zab”
7. Odgtos natury ,,Ptasi $wiergot”
8. Wartosc¢ gtosnosci lub natezenia $wiatta
9. Wskaznik gtosnosci lub natezenia Swiatta
10. Symbol czestotliwosci radiowej
11. Symbol alarmu
12. Symbol $wiatta
13. Symbol ksiezyca

4. Uruchomienie

e Zdejmij opakowanie.

e Sprawdz, czy nie brakuje zadnych elementéw.

e Sprawdz, czy urzadzenie, wtyczka sieciowa i kabel nie sg uszkodzone.

e Ustaw urzadzenie na réwnej i twardej powierzchni.

o Widz przytacze zasilacza do gniazdka zasilacza znajdujgcego sie w dolnej czesci urzadzenia.

e Podfacz wtyczke sieciowag do odpowiedniego gniazdka. Gdy zegar zacznie miga¢, mozna rozpoczac
ustawianie godziny.

e Ustaw urzadzenie w odlegtosci ok. 40 cm od gtowy.

o Zdejmij ostone przegrody na baterie z tytu urzadzenia i w6z baterie uwazajac na odpowiednie skierowanie
biegundéw. Baterie zapewniaja zasilanie urzadzenia w przypadku awarii pradu. Baterie nie s przeznaczone
do statego zasilania urzadzenia.

5. Obstuga

Ustawianie godziny

¢ Nacisnij regulator ,,Time”. |
Format 12-godzinny miga. I

Mozna wybraé format 12- lub 24-godzinny.
¢ Aby wybrac jeden z formatow godzinnych, nalezy przesunac regulator ,Time” do
gory lub na dét i potwierdzi¢, naciskajac regulator ,,Time”.

Na wyswietlaczu miga wskaznik godziny. |
¢ W celu ustawienia godziny nalezy przesuna¢ regulator ,,Time” do géry lub na doét. I
Nastepnie nalezy potwierdzi¢ godzine, naciskajac regulator ,Time”.

Wskazoéwka: Aby szybciej przestawia¢ godziny i minuty, nalezy przytrzymac regula-
tor wcisnigty do géry lub na dét.

Na wyswietlaczu miga wskaznik minut. (]
¢ W celu ustawienia minut nalezy przesuna¢ regulator ,Time” do géry lub na dét i |
potwierdzi¢ minuty, naciskajac regulator ,,Time”.
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Zakonczono ustawianie godziny.

@ Wskazéwka Ustawiony czas zostanie zastosowany tylko w sytuacii, gdy zakorczono caty
proces opisany w punkcie ,,Ustawianie godziny”.

Ustawianie i wigczanie alarmu

¢ Nacisnij regulator ,Alarm”.

¢ W celu ustawienia godziny przesun regulator ,,Alarm” do géry lub na dét i po-
twierdz, naciskajac regulator ,Alarm”.

Na wyswietlaczu miga wskaznik minut.
¢ W celu ustawienia minut nalezy przesuna¢ regulator ,Alarm” do géry lub na dét i
potwierdz, naciskajac regulator ,Alarm”.

'\ |
|
Na wyswietlaczu miga wskaznik godziny. ‘ (]
|
&

Na wyswietlaczu miga symbol dzwieku alarmu.

Jako sygnat dZzwiekowy mozna wybra¢ 4 rézne odgtosy natury (ptasi Swiergot, kum-

kanie zab, opady deszczu, wiatr), radio lub dzwiek ,beep”.

¢ W celu wybrania dzwigku alarmu przesun regulator ,,Alarm” do gory lub na dét i o3 d3
potwierdz, naciskajac regulator ,Alarm”.

Na wyswietlaczu pojawi sie wskaznik gtosnosci dzwieku alarmu.
¢ W celu ustawienia gtosnosci alarmu przesuri regulator ,Vol” do géry lub na déti | summmmmmmmmme &
potwierdz, naciskajac regulator ,Alarm”.

Na wyswietlaczu miga liczba. Ta liczba wskazuije, ile minut przed czasem budzenia _\‘_ -
Swiatto zaczyna sie stopniowo rozjasnia¢ (symulacja wschodu stonca). Czas trwania = |l_
wschodu storica mozna ustawic¢ na 15, 20, 40, 60, 80, 100 i 120 minut. | 1
¢ W celu ustawienia czasu trwania wschodu stoica przesun regulator ,Alarm” do

gory lub na dot i potwierdz, naciskajac regulator ,,Alarm”.
Na wyswietlaczu miga symbol $wiatta Py '
e Po przesunieciu regulatora ,Alarm” do gory lub na dét mozna witgczy¢ lub wyta- =

czy¢ funkcje wschodu storica. Potwierdz, naciskajac regulator ,,Alarm”.
Po wiaczeniu funkcji wschodu storica na wyswietlaczu pojawia sie wskaznik nateze- -
nia $wiatta. =
¢ W celu ustawienia jasnosci wschodu storica przesun regulator ,Light” do gory lub ‘

na dot. Potwierdz, naciskajac regulator ,Alarm”. Sum——oa 5
Na wyswietlaczu miga symbol alarmu. ‘

¢ W celu wigczenia alarmu nacisénij regulator ,Alarm”.

Wytaczenie alarmu

Wskazéwka W celu wytaczenia alarmu nalezy 8-krotnie nacisna¢ regulator ,,Alarm”. Na wy-
Swietlaczu pojawia sie symbol alarmu. Przesun regulator ,Alarm” na dét (symbol alarmu znika) i
potwierdz, naciskajac regulator ,Alarm”.

Funkcja drzemki

Po wiaczeniu sie alarmu, mozna go tymczasowo zatrzymac, naciskajac przycisk ,Snooze”. Alarm wiaczy
sie ponownie za 10 minut. W celu wytaczenia budzika na 24 godziny nalezy nacisna¢ dowolny przycisk

urzadzenia.
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Funkcja o$wietlenia
Urzadzenia mozna uzywac¢ takze jak normalnej lampy.

* Nacisnij regulator ,Light”.
Swiatto zapala sie.

o
/.\

¢ W celu ustawienia natezenia $wiatta przesun regulator ,,Light” do géry lub na
dét.

Do) <. E

¢ W celu wytgczenia $wiatta naciénij regulator ,,Light”.

Funkcja radia

¢ Naciénij regulator ,Radio”. ¢
Na wyswietlaczu pojawia sie aktualnie ustawiona czestotliwos$¢ radiowa. o .
£

¢ W celu ustawienia czestotliwosci radia przesun regulator ,Radio” do gory lub L

na dot. oy i §
Wskazéwka: Aby uruchomi¢ automatyczne wyszukiwanie stacji, nalezy przy- £
trzymac na chwile regulator ,,Radio” w pozycji u géry lub na dole, a nastepnie
puscic.
¢ W celu ustawienia gtosnosci radia przesun regulator ,Vol” do gory lub na dot. | summmmmummmmmmnea 5

¢ W celu wytaczenia radia nacis$nij regulator ,Radio”.

Funkcja odgtoséw natury

Za pomoca tego urzadzenia mozna réwniez pojedynczo odtwarza¢ odgtosy natury (bez wigczania alarmu).

¢ Przytrzymaj wcisnigty regulator ,Alarm” przez dwie sekundy.
Na wy$wietlaczu miga symbol odgtosu natury. (rys. Przyktad: ptasi $wiergot)

=

¢ W celu wybrania jednego z odgtoséw natury przesun regulator ,Alarm” do géry
lub na dét i potwierdz, naciskajac regulator ,,Alarm”.

pog e RoAe

o W celu ustawienia g’ros’nos’ci Odg’fOSU natury przesur'\ regulator wWol” do géry 000 R 5
lub na dét.
¢ W celu wytaczenia odgtosu natury nacisnij regulator ,,Alarm”.
Funkcja wschodu storica
Urzadzenie moze tez symulowaé wschdd storica bez konieczno$ci wigczania alarmu.
Przytrzymaj przed dwie sekundy jednoczesnie regulator ,Light” i regulator -
»Alarm”. Na wys$wietlaczu pojawia sie symbol lampy, symbol alarmu i migajaca = I

liczba (rys. Przyktad: 15 minut).

Migajaca liczba podaje czas trwania wschodu storica w minutach.
Czas trwania wschodu storica mozna ustawi¢ na 15, 20, 40, 60, 80, 100 i 120 minut.

potwierdz, naciskajac regulator ,,Alarm”.

¢ W celu ustawienia czasu trwania wschodu storica przesun regulator ,Alarm” do gory lub na dot i

Na wyswietlaczu pojawia sie aktualna godzina. Funkcja wschodu storica jest
aktywna.
Z uptywem ustawionego czasu $wiatto staje sie powoli coraz jasniejsze.

¢ W celu przedwczesnego zatrzymania tej funkcji nalezy dwukrotnie nacisnaé regulator ,,Light”.
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Funkcja zachodu stonca

Ta funkcja powoduje stopniowe $ciemnianie Swiatta, az do catkowitego zgasniecia (symulacja zachodu ston-
ca). Mozna samodzielnie ustalac przedziat czasu, w ktérym $wiatto wytacza sie automatycznie. Uzywanie tej

funkcji zalecane jest podczas zasypiania.

* Nacisnij regulator ,Light”. .

Swiatto zapala sie. =

¢ W celu ustawienia natezenia Swiatta przesun regulator ,,Light” do géry lub na S " 5
dot.

¢ Przez dwie sekundy przytrzymaj wcisniety regulator ,,Light”. Na wyswietlaczu C ll-
pojawia si¢ symbol ksiezyca i migajaca liczba minut. | -l

Podane minuty wskazuja czas trwania zachodu stofca. (o l ' -

Czas trwania mozna ustawic¢ na: 15, 20, 40, 60, 80, 100 i 120 minut. - ' '

¢ W celu wybrania czasu trwania przesun regulator ,Light” do gory lub na dét i '_
potwierdz, naciskajac regulator ,,Light”.

coraz stabsze, az w koficu automatycznie zgasnie.
¢ W celu przedwczesnego zatrzymania tej funkcji nacisnij regulator ,Light”.

Na wyswietlaczu obok godziny miga symbol ksiezyca. Z uptywem ustawionego czasu $wiatto bedzie

Funkcja Dobranoc

Ta funkcja umozliwia automatyczne wytaczenie radia lub odgtosu natury po uptynigciu ustalonego czasu.

e Uruchom radio lub funkcje odgtosu natury.
¢ Przytrzymaj wcisnigty regulator ,Vol” przez dwie sekundy. () "—
Na wyswietlaczu pojawia sie¢ symbol ksiezyca i migajaca liczba minut. ' -'
Migajaca liczba minut wskazuje po ilu minutach radio lub odgtos natury wytaczy C '— '—'
sie automatycznie. s,
Automatyczne wylaczenie mozna ustawi¢ na: 15, 20, 40, 60, 80, 100 i 120 minut. N
¢ W celu ustawienia momentu wytagczenia przesun regulator ,Vol” do géry lub na
dét i potwierdz, naciskajac regulator ,Vol”.
Na wyswietlaczu miga symbol ksiezyca. (e
Po uptynieciu ustawionego czasu radio lub odgtos natury wytacza sie automa-
tycznie.
¢ W celu przedwczesnego zatrzymania tej funkcji nacisnij regulator ,Vol”.
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Podswietlany wyswietlacz

Wyswietlacz posiada trzy stopnie jasnosci.
¢ Aby zmieni¢ jasnos¢ wyswietlacza, przesun regulator ,,Display” do géry lub na dét.

Wyswietlacz moze byé podswietlony na niebiesko lub na pomaranczowo.
¢ Aby zmieni¢ kolor wyswietlacza, nacisnij regulator ,Display”.

Urzadzenie posiada funkcje Auto. Jesli wiaczono te funkcje, wyswietlacz pod-

Swietlony jest w godzinach od 0 do 11:59 na niebiesko, a od godziny 12:00 do

23:59 na pomarafnczowo.

¢ W celu wigczenia funkcji Auto nalezy na chwile przytrzymaé wecisniety regulator
»Display”.

Na wyswietlaczu pojawia sie symbol ,,Auto”.

o0
_
0
-

¢ W celu wytgczenia funkcji Auto przesun regulator ,,Display” do gory lub na dét.

Przywracanie ustawien fabrycznych

Aby przywrdci¢ ustawienia fabryczne, nalezy cienkim przedmiotem nacisna¢ na otwor z przyciskiem rese-
towania znajdujacy sie z tytu urzadzenia.

6. Czyszczenie i pielegnacja

e Urzadzenie nalezy czysci¢ sucha Sciereczka.

¢ Nie uzywac srodkow czyszczacych do szorowania.

e Chroni¢ urzadzenie przed wstrzasami, wilgocig, kurzem, chemikaliami, duzymi wahaniami temperatury
i zbyt blisko znajdujgcymi sie zrodtami ciepta (np. piec, grzejnik).

7. Utylizacja

Podczas utylizacji nalezy przestrzegac lokalnych przepiséw dotyczacych utylizacji materiatéw. Urza-
dzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicz- E
nych — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W przypadku pytan nalezy zwrdcic sie

do lokalnego urzedu odpowiedzialnego za utylizacje odpadéw.

8. Dane techniczne

Wymiary: 120 x 145 x 120 mm

Cigzar: Ok. 430 g

Napigcie zasilania: 100-240 V; 50/60 Hz; 0,5 A

Klasa bezpieczenstwa I @ Q
Do uzytku tylko we wnetrzach

Zakres czestotliwosci radiowej: UKF 86.9-108.0 MHz
Natezenie oswietlenia: 50 luksow
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